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Editorial

98

Más y mejores endocrinólogos y diabetólogos

More and better endocrinologists and diabetologists
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Tabla 3.  Especialistas certi! cados por CONACEM a diciembre 
2010

Ciudad End. adulto End. niños Diabetes

Santiago   68 35 47

Valparaíso -Viña 
del Mar

  10   0 11

Concepción   14   5 11

Temuco     6   0   5

Sub Total   98 40 74

Resto de Chile 
(32 ciudades)

    9   1 16

Total 107 41 90

Tabla 1.  Especialistas del área endocrinológica registrados 
en CONACEM

Año 2000 2005 2010

Endocrinología adultos   71   91 107

Endocrinología niños   34   35   41

Diabetología *   82   90

Total 105 208 238

*No reconocida  a la fecha como especialidad.

Tabla 2. Incremento de especialistas registrados en CONACEM

Especialidad 2000/2005 2005/2010 2000/2010

Endocrinología adultos 28% 18% 50%

Endocrinología niños   3% 17% 21%

Diabetología * 10% 10%*

*No reconocida a la fecha como especialidad.
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Tabla 1. Características clínicas de mujeres controles y con SOP

Controles
n = 36

SOP
n = 33

p

Edad (años) 36,5 (35-40) 36,3 (35-40) NS

IMC (kg/cm2) 24,9 (20,1-29,2) 28,8 (20,5-34,8) p < 0,05

Cintura (cm) 79 (66-99) 87 (71-111) p < 0,05

ICC* 0,83 (0,73-0,93) 0,87 (0,75-0,95) NS

Ferriman > 8 (%) 0 76 p < 0,05

Paridad** (n) 2 (0-4) 1 (0-3) NS

Peso Nac (g) 3.114 (2.100- 3.800) 3.244 (2.100-3.900) NS

Tabaquismo
Activo (%)

46,2 30,1 NS

Valores expresados como promedio y dispersión. *ICC = Índice Cintura/Cadera; **Número de hijos nacidos vivos.

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 100-10 6



Artículo Original

102

L M N O P Q R S T U V Q W X Y Z M Q [ \ M [ ] M R M ] \ Q R ^ [ \ X ] M [ _ ` Z R [ Q R ` R Z Y O a

] X Y M Q b ] L O [ X c M N Q d \ Q Q d L M [ ] e L O L M [ Y Q L M f R M d O L Z [ M g g h i j k

Q [ M [ ^ O d Q b ] Q L Q d \ Q N M R ] M Y Z R [ e R X ] Z Y Q L M R Q [ Q R c M Z c l R X ] M U

m

d Q [ \ Q [ Q d \ X Y Z h [ Q n M Y Q N Z [ \ R M Y Z O d M M L \ M ] Z R R Q L M ] X o d Q d \ R Q

L Z [ d X c Q L Q [ [ e R X ] Z [ Y Q i j k h Q L c Z L O N Q d Z c l R X ] Z _ Q L ] Z d \ Q Z

O L \ R M [ Z d Z f R l p ] Z Y Q q Z L ^ ] O L Z [ Y Q L Z [ Z c M R X Z [
g r s g t

U

u

M [ X d n X W X d M [ [ Z d n Z R N Z d M [ ` R Z Y O ] X Y M [ ` Z R Q L Z c M R X Z _

] O _ M q O d ] X o d d Z Q [ \ l ] Z N ` L Q \ M N Q d \ Q Q [ \ M W L Q ] X Y M U v Q n M d Y Q [ a

] R X \ Z Y Z [ \ X ` Z [ h L M X d n X W X d M i _ L M X d n X W X d M w U v Q [ M W Q x O Q

M N W M [ X d n X W Q d M L M [ f Z d M Y Z \ R Z p d M [ M ] ] X o d x O Q Q [ N l [ [ Q a

L Q ] \ X c M ` M R M y v k
g T

U v Q n M Z W [ Q R c M Y Z x O Q L M [ ] Z d ] Q d \ R M ] X Z d Q [

Y Q X d n X W X d M [ ` L M [ N l \ X ] M [ ] Z N X Q d z M d M Y X [ N X d O X R Q d L M Q Y M Y

R Q ` R Z Y O ] \ X c M \ M R Y ^ M h M d \ Q [ x O Q [ Q ` R Z Y O z ] M Q L M [ ] Q d [ Z Y Q L M

y v k S t s g T U

u

M X d n X W X d M i Q [ ` R Z Y O ] X Y M d Z R N M L N Q d \ Q ` Z R L Z [ q Z a

L ^ ] O L Z [ Y Z N X d M d \ Q [ _ \ M N W X e d ` Z R Q L ] O Q R ` Z L { \ Q Z U

u

M X d n X W X d M

w Q [ [ o L Z Y Q Z R X f Q d q Z L X ] O L M R U v O ] Z d ] Q d \ R M ] X o d ` L M [ N l \ X ] M

c M R ^ M [ Q f { d L M q M [ Q Y Q L ] X ] L Z N Q d [ \ R O M L _ M L X f O M L x O Q L M i j k

Q [ \ l X d | O Q d ] X M Y M d Q f M \ X c M N Q d \ Q ` Z R L M Z W Q [ X Y M Y
g } ~ g •

U

m

[ \ M

n Z R N Z d M [ Q ] Z R R Q L M ] X Z d M ] Z d Q L d { N Q R Z Y Q q Z L ^ ] O L Z [ M d \ R M L Q [

Q d Y Q [ M R R Z L L Z h Q c M L O M Y Z [ ` Z R Q ] Z f R M q ^ M \ R M d [ c M f X d M L Y O R M d \ Q

L M q M [ Q q Z L X ] O L M R U v O ` M ` Q L ` R X d ] X ` M L Q [ X d n X W X R h Q d ] Z d P O d \ Z

] Z d L Z [ Q [ \ R o f Q d Z [ ] X R ] O L M d \ Q [ h L M [ Q ] R Q ] X o d Y Q y v k n X ` Z p [ X M a

R X M
S t

U v Q n M Z W [ Q R c M Y Z x O Q L M ] M ^ Y M Y Q X d n X W X d M w ` R Q ] Q Y Q Q L

M [ ] Q d [ Z Y Q y v k x O Q [ Q X d X ] X M Q d L M Q Y M Y R Q ` R Z Y O ] \ X c M \ M R Y ^ M U

V Q Q [ \ M q Z R N M h L M y v k L Z f R M M O N Q d \ M R Q L Q [ \ ^ N O L Z Z c l R X ] Z

N M d \ Q d X Q d Y Z d Z R N M L L M ] Z d ] Q d \ R M ] X o d Y Q Q [ \ R o f Q d Z [ Y O R M d \ Q

L M \ R M d [ X ] X o d N Q d Z ` l O [ X ] M U V Q W X Y Z M Q [ \ Z h L M X d n X W X d M w [ Q

` R Q [ Q d \ M ] Z N Z O d N M R ] M Y Z R N l [ ` R Q ] Z z x O Q y v k ` M R M ` R Q Y Q a

] X R L M Y Q ] L X d M ] X o d Y Q L M Q Y M Y R Q ` R Z Y O ] \ X c M
g €

U

v Q n M Q [ \ M W L Q ] X Y Z x O Q Q L M [ ] Q d [ Z Y Q y v k [ Z W R Q • ‚ ƒ „ …

u

N M R ] M Q L X d X ] X Z Y Q L M Q Y M Y R Q ` R Z Y O ] \ X c M \ M R Y ^ M S € U v X d Q N W M R f Z h

L Z [ c M L Z R Q [ Y Q y v k [ Z d Y X q ^ ] X L Q [ Y Q X d \ Q R ` R Q \ M R _ M x O Q d Z [ Q

Q L Q c M d Q d \ Z Y M [ L M [ N O P Q R Q [ h d X \ M N ` Z ] Z Q d \ Z Y Z [ L Z [ ] X ] L Z [

Y Q O d M N X [ N M N O P Q R U † Z R Q [ \ Q N Z \ X c Z h Q d L M Q \ M ` M Y Q \ R M d a

[ X ] X o d Y Q [ Y Q L M Q Y M Y R Q ` R Z Y O ] \ X c M M L M N Q d Z ` M O [ X M Y Q W Q R ^ M

N Q Y X R [ Q Q d N l [ Y Q O d ] X ] L Z
S T

U V Q Q [ \ Z [ Q Y Q [ ` R Q d Y Q h x O Q L M

y v k d Z Q [ ] M ` M z Y Q Y X [ ] R X N X d M R Q d \ R Q L M [ Y X [ \ X d \ M [ Q \ M ` M [ Y Q L

Y Q ] L X d M R Y Q L M Q Y M Y R Q ` R Z Y O ] \ X c M _ [ o L Z [ Q Q L Q c M [ X f d X p ] M \ X c M a

N Q d \ Q Q d Q L ` Q R ^ Z Y Z M c M d z M Y Z Y Q L M \ R M d [ X ] X o d N Q d Z ` l O [ X ] M h

] Z d [ \ X \ O _ Q d Y Z O d c M L Z R Y Q y v k ‡ ˆ ‚ ƒ „ …

u

O d N M R ] M Y Z R X d Y Q a

` Q d Y X Q d \ Q Y Q Q [ \ M Q \ M ` M
r ‰

U

Š
Z N Z N Q d ] X Z d M N Z [ h L M Y X [ N X d O ] X o d Y Q X d n X W X d M w ] Z d a

Y X ] X Z d M O d M O N Q d \ Z Y Q y v k ‹ ` Z R Y X [ N X d O ] X o d Y Q L Œ q Q Q Y W M ] • Ž

d Q f M \ X c Z • Q L x O Q ` M R Q ] Q [ Q R O d q M ] \ Z R X N ` Z R \ M d \ Q Q d L M N M d a

\ Q d ] X o d Y Q L M [ ] Z d ] Q d \ R M ] X Z d Q [ Y Q Q [ \ R M Y X Z L ‹

m •

• n M [ \ M L M

\ R M d [ X ] X o d N Q d Z ` l O [ X ] M U i [ O c Q z h L M Y X [ N X d O ] X o d Y Q i j k h

M L M O N Q d \ M R L M R Q [ ` O Q [ \ M Y Q M R Z N M \ M [ M M y v k h ] Z d \ R X W O _ Q M

N M d \ Q d Q R L Z [ d X c Q L Q [ Y Q Q [ \ R M Y X Z L
S t

U

m

d L M ` Z [ \ N Q d Z ` M O [ X M

L Z [ d X c Q L Q [ Y Q y v k M O N Q d \ M d h L Z [ Y Q

m •

Y X [ N X d O _ Q d Z [ \ Q d a

[ X W L Q N Q d \ Q h N X Q d \ R M [ x O Q L M X d n X W X d M w _ i j k [ Z d X d Y Q \ Q ] a

\ M W L Q [ S T s r S U

u

Z [ M d Y R o f Q d Z [ \ M N W X e d Y Q ] L X d M d U

u

M [ ] Z d ] Q d \ R M a

] X Z d Q [ Y Q V k

m

i h M d Y R Z [ \ Q d Q Y X Z d M h \ Q [ \ Z [ \ Q R Z d M \ Z \ M L _ L X W R Q

Y X [ N X d O _ Q d ` M O L M \ X d M N Q d \ Q M ` M R \ X R Y Q L Z [ ‘ ‚ M ’ Z [ ] Z N Z ] Z d a

[ Q ] O Q d ] X M Y Q L M Y X [ N X d O ] X o d Y Q L M ] M ` M ] X Y M Y Q [ \ Q R Z X Y Z f e d X ] M

[ O ` R M R R Q d M L _ Z c l R X ] M r g U i L R Q Y Q Y Z R Y Q L Z [ “ ‚ M ’ Z [ L M \ Q [ \ Z [ \ Q a

R Z d M \ Z \ M L _ L X W R Q Y X [ N X d O _ Q Q d “ ‚ ” U

u

M v k w • \ M N W X e d Y X [ a

N X d O _ Q Y Q W X Y Z M L n X ` Z Q [ \ R Z f Q d X [ N Z _ M L M R Q Y X [ \ R X W O ] X o d Y Q

\ X ` Z M d Y R Z X Y Q Y Q L M f R M [ M Q d L M N O P Q R Y O R M d \ Q Q [ \ Q ` Q R ^ Z Y Z r r U

m

d L M M ] \ O M L X Y M Y [ Q O \ X L X z M d L M [ ] Z d ] Q d \ R M ] X Z d Q [ [ e R X ] M [

Y Q i j k h X d n X W X d M w _ y v k ] Z N Z N M R ] M Y Z R Q [ W X Z x O ^ N X ] Z [

` M R M Q c M L O M R Q L Y Q ] L X d M R Y Q L M Q \ M ` M R Q ` R Z Y O ] \ X c M n M [ \ M L M N Q a

d Z ` M O [ X M U V Q Q [ \ Z [ h \ M d \ Z i j k ] Z N Z X d n X W X d M w Y X [ N X d O _ Q d

“ M ’ Z [ M d \ Q [ Y Q L \ e R N X d Z Y Q L ` Q R ^ Z Y Z N Q d [ \ R O M L h ` Q R Z X d n X W X d M

w ` R Q [ Q d \ M N Q d Z R ] M ` M ] X Y M Y ` R Q Y X ] \ X c M S T U

Š
Z N Z [ Q n M Y Q [ ] R X \ Z Q d L M L X \ Q R M \ O R M h L M [ N O P Q R Q [ ] Z d

v – † \ X Q d Q d O d M N M _ Z R N M [ M q Z L X ] O L M R _ N M _ Z R M ] \ X c X Y M Y Q [ a

\ Q R Z X Y Z f e d X ] M h L Z x O Q ` O Y X Q R M N M d \ Q d Q R L M q O d ] X o d Z c l R X ] M

` Z R O d \ X Q N ` Z N l [ ` R Z L Z d f M Y Z x O Q Q L Y Q L M N O P Q R [ M d M U

m

[ \ Z

` O Q Y Q Q c M L O M R [ Q ] Z d N M R ] M Y Z R Q [ [ e R X ] Z [ ‹ i j k h X d n X W X d M w

_ y v k • _ ] Z d Q ] Z \ Z N Z f R M q ^ M \ R M d [ c M f X d M L ‹ c Z L O N Q d Z c l R X ] Z

_ ] Z d \ Q Z q Z L X ] O L M R • U

m

d d O Q [ \ R Z Q [ \ O Y X Z ‹ ` R Z _ Q ] \ Z v –
Š

k

m

V

•

‚ ‚ — a ‚ “ • h n Q N Z [ Q [ \ O Y X M Y Z M ‘ ‘ N O P Q R Q [ v – † _ ‘ ˜ N O P Q R Q [

] Z d \ R Z L Q [ _ Z W [ Q R c M N Z [ x O Q \ M d \ Z Q L c Z L O N Q d Z c l R X ] Z ] Z N Z

Q L ] Z d \ Q Z q Z L X ] O L M R q O Q R Z d [ X f d X p ] M \ X c M N Q d \ Q N l [ M L \ Z [ Q d Q L

f R O ` Z Y Q N O P Q R Q [ ] Z d v – † U

u

M ] Z d ] Q d \ R M ] X o d Y Q i j k q O Q [ X f d X p ] M \ X c M N Q d \ Q N M _ Z R

Q d Q L f R O ` Z Y Q N O P Q R Q [ ] Z d v – † Q d ] Z N ` M R M ] X o d M L f R O ` Z

] Z d \ R Z L ‹ y X f O R M • • U i L Q c M L O M R L M ] Z d ] Q d \ R M ] X o d Y Q i j k ` Z R

Q Y M Y Q d ] M Y M f R O ` Z h Z W [ Q R c M N Z [ x O Q L Z [ d X c Q L Q [ Y Q Q [ \ M n Z R a

N Z d M ` M R M ` M ] X Q d \ Q [ v – † q O Q R Z d [ X Q N ` R Q N l [ M L \ Z [ x O Q L Z [

Y Q L f R O ` Z ] Z d \ R Z L U

Cambios metabólicos durante la 
transición hacia la menopausia 

u

M \ R M d [ X ] X o d n M ] X M L M N Q d Z ` M O [ X M ] Z d L L Q c M O d M [ Q R X Q Y Q

] M N W X Z [ p [ X Z L o f X ] Z [ Q d L M N O P Q R [ M d M U

u

M ] Z N ` Z [ X ] X o d ] Z R ` Z a

R M L [ Q N Z Y X p ] M h M O N Q d \ M d Y Z Q L \ Q P X Y Z M Y X ` Z [ Z _ Y X [ N X d O _ Q d Y Z

L M N M [ M N M f R M U i [ ^ h L M [ N O P Q R Q [ x O Q [ Q Q d ] O Q d \ R M d Q d \ R Q L M

` R Q _ ` Z [ \ N Q d Z ` M O [ X M ` O Q Y Q d M O N Q d \ M R O d ` R Z N Q Y X Z Y Q ‘ h ˆ

• f Y Q N M [ M f R M [ M _ Y X [ N X d O X R ‚ h

•

‘ • f Y Q N M [ M N O [ ] O L M R U

u

M

] X R ] O d q Q R Q d ] X M M W Y Z N X d M L M O N Q d \ M O d ` R Z N Q Y X Z Y Q “ h ™ ] N r t U

m

d L M [ N O P Q R Q [ ] n X L Q d M [ x O Q [ Q Q d ] O Q d \ R M d Q d L M Q Y M Y Y Q L M

` Q R X N Q d Z ` M O [ X M h Q b X [ \ Q O d M f M d M d ] X M Y Q ˆ • X L Z [ Y Q ` Q [ Z _ O d

X d ] R Q N Q d \ Z Y Q • h ™ • f … N g Q d Q L ^ d Y X ] Q Y Q N M [ M ] Z R ` Z R M L r T U

u

Z [ ] M N W X Z [ Q d L M Y X [ \ R X W O ] X o d Y Q L \ Q P X Y Z M Y X ` Z [ Z Q d L M

N Q d Z ` M O [ X M ` O Q Y Q d Q [ \ M R Y M Y Z [ ` Z R L M ] M ^ Y M Y Q L Z [ d X c Q L Q [ Y Q

Q [ \ R o f Q d Z [ h M [ Z ] X M Y Z [ M O d n X ` Q R M d Y R Z f Q d X [ N Z R Q L M \ X c Z x O Q

Z ] O R R Q d Z R N M L N Q d \ Q Q d Q [ \ M Q \ M ` M r } U i Y Q N l [ h Q L M O N Q d \ Z Y Q

L M f R M [ M M W Y Z N X d M L _ Y Q L M M ] \ X c X Y M Y M d Y R Z f e d X ] M Q [ \ l M [ Z ] X M a

Y Z M N M _ Z R X d ] X Y Q d ] X M Y Q n X ` Q R X d [ O L X d Q N X M Q d L M N O P Q R ` Z [ \

N Q d Z ` M { [ X ] M
r š

U

m

d L M [ ` M ] X Q d \ Q [ ] Z d v – † h _ M Y O R M d \ Q L M Q \ M ` M R Q ` R Z Y O ] a

\ X c M ` R Q [ Q d \ M d h Y Q W X Y Z M L n X ` Q R M d Y R Z f Q d X [ N Z h O d M N M _ Z R

] X R ] O d q Q R Q d ] X M Y Q ] X d \ O R M _ O d M Y X [ \ R X W O ] X o d M d Y R Z X Y Q Y Q L M

f R M [ M ] Z R ` Z R M L U › Z Z W [ \ M d \ Q h Q L ` M ` Q L Y Q L Z [ M d Y R o f Q d Z [ _

Y Q L M f R M [ M M W Y Z N X d M L Q d L M Q b M ] Q R W M ] X o d Y Q L M [ M L \ Q R M ] X Z d Q [

N Q \ M W o L X ] M [ Y Q L M N O P Q R N Q d Z ` l O [ X ] M ] Z d v – † Y O R M d \ Q Q [ \ Q

` Q R ^ Z Y Z d Z Q [ \ l Y Q L \ Z Y Z Q [ \ M W L Q ] X Y Z U

u

Z [ ] M N W X Z [ N Q \ M W o L X ] Z [ x O Q Z ] O R R Q d Q d L M ` Q R X N Q d Z a

` M O [ X M p [ X Z L o f X ] M ] Z N ` R Q d Y Q d M L \ Q R M ] X o d Q d Q L ` Q R p L L X ` ^ Y X a

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 100-10 6



Artículo Original

103

œ • œ • ž Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¤ ¢ ¥ ¦ § ¦ ¨ © ª £ « ¬ ­ ¥ ¬ œ ® « ¬ ¤ • ¯ ª ¤ ¬ ¯ ¡ ¬ ž   œ ¬ ° ž ¤ ¢

±

§ ¦ ¨ © ² ³ Ÿ ¡ ´ ¬ ® ž Ÿ   ¡ ¢ ž £ Ÿ ž ¤   « Ÿ ž £ ¢ ¢ ¯ £ ¢ µ ¢ « ¶ • ¤ • ¥ • ¯ ž ¬ · ¢ ¥ ¢ ¯

¤ ¢ ¬ ž ¯   ¥ ¬ ž Ÿ ª ­ ¥ ¬ œ ¢ ¡ ¬ Ÿ ¸ ¹ º ¸ » ² ¼ ¯ £ • ¯ œ Ÿ ¡ ´ ¬ • ¯ µ   ¢ ¤ ¢ ž ¯ ¢ « ¢ ¥ « ¢ ¯   ¥ ¨

£ Ÿ ¤ • ¤ ¬ « ¢ œ £ • ¤ ¢ ¥ Ÿ ´ Ÿ ½ Ÿ ¤ ¢ ¢ ¯ £ « ° ­ ¢ ž • ¯ • œ • ¡ • œ • ž ¯ ¢ œ   ¢ ž œ ¬ Ÿ

¬ ž ¤ ¬ « ¢ œ £ Ÿ ¤ ¢ ¢ ¯ £ • ¾ ª Ÿ ¿   ¢ Ÿ ¥ ¤ ¬ ¯ ¡ ¬ ž   ¬ « ¢ ¯ £ Ÿ ¯ À • « ¡ • ž Ÿ ¯ Ÿ   ¡ ¢ ž ¨

£ Ÿ ¥ Ÿ ­ « Ÿ ¯ Ÿ ¬ ž £ « Ÿ Ÿ ´ ¤ • ¡ ¬ ž Ÿ ¥ • · ¬ ¯ œ ¢ « Ÿ ¥ ² ¼ ¥ Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¤ ¢ ¥ Ÿ ­ « Ÿ ¯ Ÿ

¬ ž £ « Ÿ ¨ Ÿ ´ ¤ • ¡ ¬ ž Ÿ ¥ ¢ ¯ £ Á Ÿ ¯ • œ ¬ Ÿ ¤ Ÿ Ÿ « ¢ ¯ ¬ ¯ £ ¢ ž œ ¬ Ÿ ¬ ž ¯   ¥ ¶ ž ¬ œ Ÿ ¾ ¬ ž œ « ¢ ¨

¡ ¢ ž £ • ¤ ¢ Á œ ¬ ¤ • ¯ ­ « Ÿ ¯ • ¯ ¥ ¬ ´ « ¢ ¯ ª ¤ ¬ ¯ ¡ ¬ ž   œ ¬ ° ž ¤ ¢ Ÿ ¤ ¬ µ • ž ¢ œ £ ¬ ž Ÿ ²

¼ ¯ £ • ¯ Â Ÿ œ £ • « ¢ ¯ œ • ž £ « ¬ ´   ª ¢ ž Ÿ ¥ Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¤ ¢ ¥ • ¯ £ « ¬ ­ ¥ ¬ œ ® « ¬ ¤ • ¯ ª

¤ ¢ ¥ Ÿ Ÿ œ £ ¬ · ¬ ¤ Ÿ ¤ ¤ ¢ ¥ Ÿ ¥ ¬ µ Ÿ ¯ Ÿ À ¢ µ Á £ ¬ œ Ÿ ¾ ¥ • ¿   ¢ ¥ ¥ ¢ · Ÿ Ÿ   ž µ « ¢ ¨

¤ • ¡ ¬ ž ¬ • ¤ ¢ µ Ÿ « £ ¶ œ   ¥ Ÿ ¯ ¤ ¢ œ • ¥ ¢ ¯ £ ¢ « • ¥ ¦ § ¦ µ ¢ ¿   ¢ Ã Ÿ ¯ ª ¤ ¢ ž ¯ Ÿ ¯

œ • ž ¤ ¬ ¯ ¡ ¬ ž   œ ¬ ° ž ¤ ¢ µ Ÿ « £ ¶ œ   ¥ Ÿ ¯ ¤ ¢

±

§ ¦
¸ Ä º ¹ Å

² Æ ¤ ¢ ¡ Á ¯ ¾ Ÿ ¯ • œ ¬ Ÿ ¤ •

Ÿ ¥ ¯ ¶ ž ¤ « • ¡ ¢ ¡ ¢ £ Ÿ ´ ° ¥ ¬ œ • ¢ Ç ¬ ¯ £ ¢ Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¤ ¢ ¡ Ÿ « œ Ÿ ¤ • « ¢ ¯ ¬ ž È Ÿ ¨

¡ Ÿ £ • « ¬ • ¯ œ • ¡ • ¥ Ÿ ¬ ž £ ¢ « ¥ ¢   É ¬ ž Ÿ Ê Ë Ì ¦ ¨ Ê Í ª ¥ Ÿ µ « • £ ¢ ¶ ž Ÿ © « ¢ Ÿ œ ¨

£ ¬ · Ÿ Ë Î © Ï Í ² ¼ ž ¥ Ÿ ¡   ½ ¢ « µ • ¯ £ ¡ ¢ ž • µ Á   ¯ ¬ œ Ÿ ¢ Ç ¬ ¯ £ ¢ ž ¡ Ÿ ª • « ¢ ¯

ž ¬ · ¢ ¥ ¢ ¯ ¤ ¢ Ì ¦ Ê œ • ¡ µ Ÿ « Ÿ ¤ Ÿ œ • ž ¥ Ÿ ¡   ½ ¢ « µ « ¢ ¡ ¢ ž • µ Á   ¯ ¬ œ Ÿ ² ¼ ¥

Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¢ ž ¥ • ¯ ž ¬ · ¢ ¥ ¢ ¯ ¤ ¢ Ì ¦ Ê ª Î © Ï µ « • ¤   œ ¢ ¡ Ÿ ª • « « ¬ ¢ ¯ ­ •

œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ « ¢ ž ¥ Ÿ ¡   ½ ¢ « ¡ Ÿ ª • «
¹ Ð

²

¼ ¯ Ÿ ¡ µ ¥ ¬ Ÿ ¡ ¢ ž £ ¢ œ • ž • œ ¬ ¤ • ¿   ¢ ¥ Ÿ ¯ µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î µ « ¢ ¨

¯ ¢ ž £ Ÿ ž « ¬ ¢ ¯ ­ • œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ « Ÿ   ¡ ¢ ž £ Ÿ ¤ • ² ¼ ¯ £ Ÿ œ Ÿ « Ÿ œ £ ¢ « ¶ ¯ £ ¬ œ Ÿ

¢ ¯ ¯ ¢ œ   ž ¤ Ÿ « ¬ Ÿ Ÿ ¥ Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¤ ¢ ¥ Ÿ œ ¬ « œ   ž Â ¢ « ¢ ž œ ¬ Ÿ Ÿ ´ ¤ • ¡ ¬ ž Ÿ ¥ ¾

Ÿ ¥ £ ¢ « Ÿ œ ¬ • ž ¢ ¯ ¢ ž ¥ Ÿ ­ ¥ ¬ œ ¢ ¡ ¬ Ÿ ¾ ¤ ¬ ¯ ¥ ¬ µ ¬ ¤ ¢ ¡ ¬ Ÿ ¢ À ¬ µ ¢ « £ ¢ ž ¯ ¬ ° ž ¿   ¢

¢ ¯ £ Á ž µ « ¢ ¯ ¢ ž £ ¢ ¯ ¢ ž   ž Ÿ ¥ £ • µ • « œ ¢ ž £ Ÿ ½ ¢ ¢ ž ¢ ¥ ¯ ¶ ž ¤ « • ¡ ¢ ² Ó • • ´ ¯ ¨

£ Ÿ ž £ ¢ ¾ ž • ¢ ¯ £ Á œ ¥ Ÿ « • œ • ¡ • « ¢ µ ¢ « œ   £ ¢ ¢ ¥ « ¬ ¢ ¯ ­ • œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ «

Ÿ £ « Ÿ · ® ¯ ¤ ¢ ¥ £ ¬ ¢ ¡ µ • ² ¼ Ç ¬ ¯ £ ¢ ž ¢ ¯ £   ¤ ¬ • ¯ ¤ ¢ ¯ ¢ ­   ¬ ¡ ¬ ¢ ž £ • Ÿ ¥ Ÿ « ­ •

µ ¥ Ÿ Ô • ¿   ¢ ¢ · Ÿ ¥   Ÿ « • ž ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î ¢ ž   ž « Ÿ ž ­ • ¤ ¢ ¢ ¤ Ÿ ¤

¢ ž £ « ¢ Õ Ö Ÿ × Ø Ÿ Ã • ¯ ¿   ¢ Â   ¢ « • ž ¤ ¬ Ÿ ­ ž • ¯ £ ¬ œ Ÿ ¤ Ÿ ¯ ¢ ž ¯   ½   · ¢ ž £   ¤ ²

Ñ ¢ ¥ Ÿ ¯ œ • ¡ µ Ÿ « ° œ • ž ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ ¯ Ÿ ž Ÿ ¯ ¤ ¢ ¥ Ÿ ¡ ¬ ¯ ¡ Ÿ ¢ ¤ Ÿ ¤ ¹ Ù º ¹ ¸ ² ³ • ¨

¤ • ¯ ¢ ¯ £ • ¯ ¢ ¯ £   ¤ ¬ • ¯ ¢ ž œ • ž £ « Ÿ « • ž   ž Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¢ ž ¥ Ÿ µ « ¢ · Ÿ ¥ ¢ ž œ ¬ Ÿ

¤ ¢ ¤ ¬ Ÿ ´ ¢ £ ¢ ¯ Ë œ   Ÿ £ « • Ÿ ¯ ¢ ¬ ¯ · ¢ œ ¢ ¯ ¡ Ÿ ª • « Í ¢ À ¬ µ ¢ « £ ¢ ž ¯ ¬ ° ž Ÿ « £ ¢ « ¬ Ÿ ¥

¢ ž ¥ Ÿ ¯ µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î œ • ¡ µ Ÿ « Ÿ ¤ Ÿ ¯ œ • ž ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ ¯ ¬ ž Ñ Ò Î ²

Æ ¯   · ¢ Ô ¾ ¢ ž ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ µ • ¯ £ ¡ ¢ ž • µ Á   ¯ ¬ œ Ÿ ¯ ¯ ¢ ¤ ¢ ¡ • ¯ £ « ° ¿   ¢ ¢ ¥

Ÿ ž £ ¢ œ ¢ ¤ ¢ ž £ ¢ ¤ ¢ Ñ Ò Î œ • ž ¯ £ ¬ £   ª ¢   ž ¡ Ÿ « œ Ÿ ¤ • « Ÿ ¯ • œ ¬ Ÿ ¤ • Ÿ Ÿ ¥ £ •

« ¬ ¢ ¯ ­ • œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ « ¹ ¹ ² ¼ ¯ ¬ ¡ µ • « £ Ÿ ž £ ¢ ¡ ¢ ž œ ¬ • ž Ÿ « ¿   ¢ ¯ ¬ ´ ¬ ¢ ž

¢ ¥ « ¬ ¢ ¯ ­ • ¤ ¢ ¢ ž Â ¢ « ¡ ¢ ¤ Ÿ ¤ œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ « ¢ ¯ ¡   ª Ÿ ¥ £ • ¾ ¯ ¬ ¢ £ ¢ · ¢ ¨

œ ¢ ¯ « ¢ ¯ µ ¢ œ £ • ¤ ¢ ¥ Ÿ ¡   ½ ¢ « ¯ Ÿ ž Ÿ ¾ ¥ • ¯ ¢ · ¢ ž £ • ¯ œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ « ¢ ¯

¿   ¢ ¯ ¢ À Ÿ ž ¤ ¢ ¯ œ « ¬ £ • ¯ • ž ¯ ° ¥ • ¢ ž £ « ¢ Ú ¾ Û Ÿ Ü · ¢ œ ¢ ¯ ¯   µ ¢ « ¬ • « ¢ ¯ ¹ Ý ²

¦ Ÿ ¢ · ¬ ¤ ¢ ž œ ¬ Ÿ ¯   ­ ¬ ¢ « ¢ ¿   ¢ ¥ Ÿ ­ « Ÿ · ¢ ¤ Ÿ ¤ ¤ ¢ ¥ ¯ ¶ ž ¤ « • ¡ ¢ ¡ ¢ £ Ÿ ´ ° ¥ ¬ ¨

œ • ª ¢ ¥ « ¬ ¢ ¯ ­ • œ Ÿ « ¤ ¬ • · Ÿ ¯ œ   ¥ Ÿ « ¢ ¯ ¤ ¬ Â ¢ « ¢ ž £ ¢ ¯ ¢ ­ Þ ž œ Ÿ ¤ Ÿ Â ¢ ž • £ ¬ µ •

¤ ¢ Ñ Ò Î ª ¿   ¢ £ Ÿ ¡ ´ ¬ ® ž ¤ ¢ µ ¢ ž ¤ ¢ ¤ ¢ ¥ ­ « Ÿ ¤ • ¤ ¢ • ´ ¢ ¯ ¬ ¤ Ÿ ¤ ¤ ¢

¥ Ÿ µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢
¹ ß º ¹ à

² Æ ¢ ¯ £ ¢ « ¢ ¯ µ ¢ œ £ • ¾ ¢ ž ž   ¢ ¯ £ « • ¢ ¯ £   ¤ ¬ • ¢ ž œ   « ¯ •

¢ · Ÿ ¥   Ÿ ¡ • ¯ Ÿ ¯ µ ¢ œ £ • ¯ ¡ ¢ £ Ÿ ´ ° ¥ ¬ œ • ¯ £ Ÿ ž £ • œ ¥ ¶ ž ¬ œ • ¯ œ • ¡ • ´ ¬ • ¿   ¶ ¨

¡ ¬ œ • ¯ ¢ ž ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î œ ¥ Á ¯ ¬ œ • Ë ¯ ¢ ­ Þ ž œ « ¬ £ ¢ « ¬ • ¯ Ó Ì

±

Í ¾ ¿   ¢

œ • « « ¢ ¯ µ • ž ¤ ¢ ž Ÿ ¥ • ¯ Â ¢ ž • £ ¬ µ • ¯ ¤ ¢ Ï • £ £ ¢ « ¤ Ÿ ¡ Æ ª á ¢ ž £ « ¢ Õ × ª

Û Ö Ÿ Ã • ¯ ¾ â ã ä å æ å ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ ¯ Ÿ ž Ÿ ¯ ¤ ¢ ¥ Ÿ ¡ ¬ ¯ ¡ Ÿ ¢ ¤ Ÿ ¤ ² Î   ¤ ¬ ¡ • ¯

¢ ¯ £ Ÿ ´ ¥ ¢ œ ¢ « ¿   ¢ ¢ ž µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î ¢ Ç ¬ ¯ £ ¢ Ÿ   ¡ ¢ ž £ • ¢ ž ¥ Ÿ

¬ ž œ ¬ ¤ ¢ ž œ ¬ Ÿ ¤ ¢ À ¬ µ ¢ « £ ¢ ž ¯ ¬ ° ž Ÿ « £ ¢ « ¬ Ÿ ¥ ¾ ¬ ž £ • ¥ ¢ « Ÿ ž œ ¬ Ÿ Ÿ ¥ Ÿ ­ ¥   œ • ¯ Ÿ

ª ¤ ¬ ¯ ¥ ¬ µ ¬ ¤ ¢ ¡ ¬ Ÿ œ • ž « ¢ ¯ µ ¢ œ £ • Ÿ ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ ¯ ¬ ž Ñ Ò Î Ë ³ Ÿ ´ ¥ Ÿ Ü Í ²

Æ ¤ ¢ ¡ Á ¯ ¾ œ • ¡ µ Ÿ « Ÿ ¡ • ¯ ¥ Ÿ µ « ¢ · Ÿ ¥ ¢ ž œ ¬ Ÿ ¤ ¢ ¯ ¶ ž ¤ « • ¡ ¢ ¡ ¢ £ Ÿ ¨

´ ° ¥ ¬ œ • Ë Ñ ç Í ¢ ž Ÿ ¡ ´ • ¯ ­ «   µ • ¯ ¯ ¢ ­ Þ ž Ó © ¼ Î Æ ³ Î ¨ Ì Ì Ì ¹ » ª • ´ ¨

¯ ¢ « · Ÿ ¡ • ¯ ¿   ¢ ¥ Ÿ ¯ µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î µ « ¢ ¯ ¢ ž £ Ÿ ´ Ÿ ž Ñ ç ¢ ž   ž

Û Ú è ¾ ¢ ž œ • ¡ µ Ÿ « Ÿ œ ¬ ° ž Ÿ ¥ Ÿ ¯ ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ ¤ ¢ ¥ ­ «   µ • œ • ž £ « • ¥ œ   ª Ÿ

µ « ¢ · Ÿ ¥ ¢ ž œ ¬ Ÿ Â   ¢ ¯ ° ¥ • ¤ ¢   ž Ê ¾ Ü × è Ë Ò Ï Ú Ö ¾ Û Í é ¬ ­   « Ÿ Ü ²

¼ ž ¯ ¶ ž £ ¢ ¯ ¬ ¯ ¾ ¢ ¯ £ Ÿ « ¢ · ¬ ¯ ¬ ° ž ª ¥ • ¯ « ¢ ¯   ¥ £ Ÿ ¤ • ¯ µ « ¢ ¥ ¬ ¡ ¬ ž Ÿ « ¢ ¯ ¤ ¢

ž   ¢ ¯ £ « • ¢ ¯ £   ¤ ¬ • ¬ ž ¤ ¬ œ Ÿ ž ¿   ¢ ¥ Ÿ ¯ ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î Ÿ ¥ £ ® « ¡ ¬ ž •

¤ ¢ ¯   ¢ ¤ Ÿ ¤ « ¢ µ « • ¤   œ £ ¬ · Ÿ µ « ¢ ¯ ¢ ž £ Ÿ ž ¡ Ÿ ª • « ¢ ¯ · • ¥ Þ ¡ ¢ ž ¢ ¯ • · Á ¨

« ¬ œ • ¯ ½   ž £ • œ • ž   ž ¡ Ÿ ª • « ž Þ ¡ ¢ « • ¤ ¢ Â • ¥ ¶ œ   ¥ • ¯ Ÿ ž £ « Ÿ ¥ ¢ ¯ ¢ ž ¥ Ÿ

  ¥ £ « Ÿ ¯ • ž • ­ « Ÿ Â ¶ Ÿ £ « Ÿ ž ¯ · Ÿ ­ ¬ ž Ÿ ¥ ² Æ ¤ ¢ ¡ Á ¯ ¾ ¢ ž ¢ ¯ £ Ÿ ¯ µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢ ¯ ¯ ¢

• ´ ¯ ¢ « · Ÿ ž ¡ Ÿ ª • « ¢ ¯ œ • ž œ ¢ ž £ « Ÿ œ ¬ • ž ¢ ¯ ¤ ¢ Æ ç

±

² ³ • ¤ • ¢ ¯ £ • « ¢ ¨

È ¢ ½ Ÿ « ¶ Ÿ ¬ ž ¤ ¬ « ¢ œ £ Ÿ ¡ ¢ ž £ ¢ ¿   ¢ ¥ Ÿ ¯ ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î £ ¢ ž ¤ « ¶ Ÿ ž   ž Ÿ

¡ Ÿ ª • « ¡ Ÿ ¯ Ÿ Â • ¥ ¬ œ   ¥ Ÿ « œ • ¡ µ Ÿ « Ÿ ¤ Ÿ œ • ž ¥ Ÿ ¯ ¡   ½ ¢ « ¢ ¯ œ • ž £ « • ¥ ¢ ¯

ª µ • « ¥ • £ Ÿ ž £ • ¾ ¡ Ÿ ª • « « ¢ ¯ ¢ « · Ÿ • · Á « ¬ œ Ÿ ¢ ž ¢ ¯ £ Ÿ ¢ £ Ÿ µ Ÿ ê ¥ • ¿   ¢

µ • ¤ « ¶ Ÿ œ • ž £ « ¬ ´   ¬ « Ÿ   ž « ¢ £ Ÿ « ¤ • ¢ ž ¢ ¥ ¤ ¢ ´   £ ¤ ¢ ¥ Ÿ ¡ ¢ ž • µ Ÿ   ¯ ¬ Ÿ

¢ ž œ • ¡ µ Ÿ « Ÿ œ ¬ ° ž Ÿ ¥ Ÿ ¡   ½ ¢ « ¯ Ÿ ž Ÿ ²

¼ ž « ¢ ¥ Ÿ œ ¬ ° ž Ÿ ¥ • ¯ Ÿ ¯ µ ¢ œ £ • ¯ ¡ ¢ £ Ÿ ´ ° ¥ ¬ œ • ¯ ¾ ¢ ¯ ¬ ž £ ¢ « ¢ ¯ Ÿ ž £ ¢ À Ÿ ¨

œ ¢ « ž • £ Ÿ « ¿   ¢ ¢ ž ž   ¢ ¯ £ « • ¢ ¯ £   ¤ ¬ • ¥ Ÿ ¯ µ Ÿ œ ¬ ¢ ž £ ¢ ¯ œ • ž Ñ Ò Î µ « ¢ ¨

¯ ¢ ž £ Ÿ « • ž   ž Ÿ ¥ £ • µ • « œ ¢ ž £ Ÿ ½ ¢ ¤ ¢ Ñ ç Ÿ   ž Ÿ ¢ ¤ Ÿ ¤ « ¢ ¥ Ÿ £ ¬ · Ÿ ¡ ¢ ž £ ¢

½ • · ¢ ž Ë Õ × Ÿ Û Ö Ÿ Ã • ¯ Í ² ¼ ¯ £ • µ • ¤ « ¶ Ÿ ¬ ž œ ¬ ¤ ¬ « ¢ ž   ž ¡ Ÿ ª • « « ¬ ¢ ¯ ­ •

Figura 1. Concentración sérica de AMH en muje-
res controles y con SOP. *Valores expresados como 
promedio y dispersión.

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 100-10 6



Artículo Original

104

Tabla 2. Alteraciones metabólicas en mujeres controles y con SOP 

Controles
n = 36

SOP
n = 33

p

Presión arterial > 130/85 mm/Hg (%) 4,8 17,4 p < 0,05

Circunsferencia cintura > 88 cm (%) 18,2 38,5 p < 0,05

Intolerancia a la glucosa (%)
Criterios: glicemia ayuno > 100 mg/dL  -  glicemia post carga > 140 mg/dL

0 31,9 p < 0,05

Colesterol total  > 200 mg/dL (%) 12,5 31,9 p < 0,05

HDL < 50 mg/dL (%) 62,5 81 NS

TG  (> 150 mg/dl) (%) 6,25 24 p < 0,05

LDL (> 130 mg/dl) (%) 12,5 45,5 p < 0,05

HDL: lipoproteína de alta densidad .TG: triglicéridos. LDL: Lipoproteína de baja densidad.

Figura 2.  Síndrome metabólico en mujeres contro-
les y con SOP.
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Psicosis e hipotiroidismo o “Mixedema madness”. 
Un caso demostrativo

Patricio Salman M1,3, René Baudrand B.1 y Raúl Springmüller2 

Mixedema madness. Report of one case
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Consideraciones para el diagnóstico de linfoma 
primario de tiroides. Experiencia en 6 casos

Pamela Trejo1, José Valbuena2, Pablo Zoroquiain2, Francisco Cruz3 y Carlos Fardella1 

Primary thyroid lymphoma. Report of six cases
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þ � � ë ã ß ß á ã ö æ ê ã ä ß ä å ì ã ê Þ à ä é ä ß ë Þ ã ë Þ � ß ê ã ê á

ï æ ä í ì ã ß ì á ä Ý ô Þ ß à á â ã ë á â á Ý ã ì Þ é á Þ ê Þ ì Þ å ê ä ñ ã å � Þ â á ì á í å á ß

ë ã ç ã ë ä å ê ä ç é ä å ä ß ì ã é ë ã ç ì ã ë Þ � ß ê Þ à æ å ã ø ã ê ä â ü å í ä Ý ô Þ ß à á â ã

ê ä Ý ã � á ß ã â ã é è Þ ß ã Ý ä î ì é ã ß á ê ã Ý á � � ô þ ó å Þ è Ý ã Þ ß è Ý ä å ã � � ì ä �

� Þ ê á Ý Þ ß à á Þ ê ä ã å á ë Þ ã ê á ã â æ ë á å ã � õ ç æ ä ê ä á é Þ è Þ ß ã é à ã Ý å á å ß ä �

è ã ì Þ � á å � ý

�

Ý é á Ý ê ä Ý ã ç æ ß ë Þ � ß ë á ß ã è æ � ã ä ß ä Ý ê Þ ã è ß � å ì Þ ë á ê ä Ý

ô � þ ã ú ß ß á ä å ì ü û Þ ä ß ä å ë Ý ã é ä ë Þ ê á í ê ã ê á ï æ ä å æ å ä ß å Þ û Þ Ý Þ ê ã ê ä å

Þ ß à ä é Þ á é ï æ ä ç ã é ã á ì é á å ß � ê æ Ý á å ì Þ é á Þ ê ä á å ö ë á ß à é ä ë æ ä ß ë Þ ã Ý ã

ë ã ß ì Þ ê ã ê ê ä Ý ã â æ ä å ì é ã ä å Þ ß å æ ð ë Þ ä ß ì ä ç ã é ã ä Ý ä å ì æ ê Þ á ý

�

ß � � Þ Ý ä í ä î Þ å ì ä ß ä å ë ã å ã å ë á â æ ß Þ ë ã ë Þ á ß ä å ê ä ë ã å á å ë Ý � �

ß Þ ë á å ê ä ô � þ � ã å ì ã Ý ã à ä ë � ã � � � ç é á ê æ ë ì á ê ä Ý á Þ ß à é ä ë æ ä ß ì ä ê ä

ä å ì ã ä ß ì Þ ê ã ê ý

�

å ì ä ã é ì � ë æ Ý á ë á â æ ß Þ ë ã ß æ ä å ì é ã ä î ç ä é Þ ä ß ë Þ ã ä ß
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� � � � �  ! " # $ � % & � � ' ( ) � * � + , � � - % � # & # � $ � ! � � � & # � ! � � . & # /

0 � $ � � 1 � + ! � % & � � � � ( & ! $ � 2 % � � 3 ! � 4 � * # � � � � 1 � $ " � � % � � � 1 5 � /

� � 6 � � # % 7 $ � � ! � & � � # % � * � % $ � * + # $ � % � # % � + ! � % � # � 5 � # $ & � "  � % � # 8 7 �

0 � * 9 � $ � ! # & # 0 � % 5 � * : % � * $ � 2 % � * # 7 � � �  ! " # $ � % & 6 � � ! # $ � 7 * � * 7 !

$ * � $ � 9 � � ! $ & � # 0 � % + 2 % & ;

Casos Clínicos (Tabla 1)

Caso 1
<

7 = � * � � > ? � @ & # 8 7 � % & ! # 7 � $ " 0 & * � 7 9 � ! $ & � � 4 & � 7 9 � !

% � * 4 � % � � 6 � � # A �  � � : � � # A & ! + � � � # � � # 9 � # � # � � � 4 & � 7 % � " ! ; B �

� C � 9 � ! A + # � % & # � 0 � � 0 � D � 7 ! ! " � 7 � & $ � * & � � � & � , 8 7 � � * � & � � E F

9 9 � � � � G 9 � $ * & 6 2 * 9 � : � � 5 � * � � & � 0 � � ! & # 0 * & A 7 ! � & # ; ' & #

� ! $ � % 7 � * 0 & # � ! $ � $ � * & � � � & # A 7 � * & ! 0 & # � $ � 4 & # � $ + $ 7 � & # D � = & # H B %

� ! $ � $ � * &  � & D 7 � � ! � I > E J K L M N E O 6 B % � ! $ � ) ( P Q - J K L M I E O 6

9 � � ! $ * � # ) R . 6 ) ? : ) N � * � ! ! & * 9 � � � # J ) R . H N 6 S > 7 3 T U 9 ' 6

) ? H F 6 S > !  U � ' 6 ) N � � D * � H E 6 N 0  U 9 ' O ; ' � � % &  * � A + � $ � * & � � � �

9 & # $ * " 7 ! $ � * & � � � # % & ! 0 � * V ! 8 7 � 9 � 5 � $ � * &  V ! � & : 7 ! ! " � 7 � &

# " � � � & � , 8 7 � � * � & � � E N 9 9 6 9 � � � � � � 9 � $ � � & 6 5 � 0 & � % &  V ! � % & 6

5 � $ � * &  V ! � & ; ' � 0 7 ! % � " ! � # 0 � * � $ � 4 � % & ! �  7 = � 2 ! � J ( B B W O

� ! A & * 9 " $ � = � � & 9 � : & * � $ � * � � 9 � ! $ � ! � % * " $ � % & 6 � � ! � $ 7 * � � � , � � ! /

% � � * $ � 6 # 7  � * � ! $ � � � 9 � � �  ! � � � � 6 0 & * � & 8 7 � # � * � � � � , " 7 ! �

$ � * & � � � % $ & 9 + � X � � � # $ 7 � � & 5 � # $ & � "  � % & � � � � 0 � � , � & 0 � * � $ & * � �

� ! A & * 9 " ' � ! A & 9 � Y � � A 7 # & � � % V � 7 � � #  * � ! � � # 6 � # & % � � � & �

� � ! A & 9 � � � D � = &  * � � & 6 $ � 0 &

<

B ' ) ;

Caso 2
<

7 = � * � � Z F � @ & # 8 7 � % & ! # 7 � $ " 0 & * � 7 9 � ! $ & � � 4 & � 7 9 � !

% � * 4 � % � � � � � ! � % � & * � % � � ! $ � ; B � � C � 9 � ! A + # � % & � � # $ � % " 7 ! ! " /

� 7 � & $ � * & � � � & 0 & % & 9 � : & * � � - F 9 9 % & ! � C $ � ! # � " ! � ! $ * � $ & * G /

% � % � 6 � � % & ! # � # $ � ! % � � 2 * 9 � 6 � � 5 � * � � & � � � % � � 4 + % 7 � � � , 8 7 � � * � � 6

: � # $ * � � & * � 7 * � ! $ � � � � ! # 0 � * � % � " ! A & * , � � � ; [ � � � D & * � $ & * � & % � * /

$ � 2 % " � � � 7 $ � * & � � � # 9 & ; ' � ) B 1 % � * 4 � % � � # � @ � � " 7 ! $ 7 9 & * � �

Q I 9 9 � � � � G 9 � $ * & � ! � � � " D 7 � & � , 8 7 � � * � & 6 � = � * % � � ! � & % & 9 /

0 * � # � " ! # & D * � � � $ * G 8 7 � � : % & ! 0 * & � & !  � % � " ! 5 � % � � 9 � � � � # $ � /

! & # 7 0 � * � & * ; [ ! � � ( B B W # � & D # � * 4 � * & ! � � � 9 � ! $ & # � � ! A & � � � #

: � � ! A & % � $ & # * � � % $ � 4 & # 6 0 � * & � � 9 7 � # $ * � A 7 � � ! # 7 2 % � � ! $ � 0 � * �

$ � 0 � 2 % � * � � % 5 & 5 � � � � ,  & 0 & * � & 8 7 � # � � � % � � � " � A � % $ 7 � * D � & 0 /

# � � 8 7 � * \ *  � % � ; [ # $ � D � & 0 # � � 9 & # $ * " 5 � � � � ,  & # 5 � # $ & � "  � % & # �

� ! 9 7 ! & 5 � # $ & 8 7 + 9 � % & # % & 9 0 � $ � D � � # % & ! � � ! A & 9 � Y � � A 7 # & � �

% V � 7 � � #  * � ! � � # 6 � � & * �  � ! � ! % � ! $ * &  � * 9 � ! � � ;

Caso 3
<

7 = � * � � - E � @ & # 6 % & ! � 7 9 � ! $ & � � 4 & � 7 9 � ! % � * 4 � % � � D � /

� � $ � * � � 6 � � 7 ! 9 � # � � � 4 & � 7 % � " ! ; B � � C � 9 � ! A + # � % & # � 0 � � 0 � /

D � ! ! " � 7 � & # $ � * & � � � & # D � � � $ � * � � � # ; L & # � * � � � � , " D � & 0 # � � 0 & *

0 7 ! % � " ! � � � � � � � � $ � 0 * & D � D � � � � � � � � ! � & 0 � � # � � 9 � � �  ! � 6 : # �

� A � % $ 7 " $ � * & � � � % $ & 9 + � $ & $ � � ; ' � 5 � # $ & � &  + � � � � � 0 � � , � & 0 � * � /

$ & * � � � ! A & * 9 " 7 ! � � ! A & 9 � A & � � % 7 � � * ; [ � * � # $ & � � � $ � * & � � � # 0 * � /

# � ! $ � D � 5 � � � � ,  & # % & 9 0 � $ � D � � # % & ! $ � * & � � � $ � # � � . � # 5 � 9 & $ & ;

Caso 4
. & 9 D * � � � Z E � @ & # 8 7 � % & ! # 7 � $ " 0 & * � 7 9 � ! $ & � � 4 & � 7 /

9 � ! % � * 4 � % � � � � � ! � % � & D * 7 # % & 6 � # & % � � � & � D � = � � � 0 � # & � �

S ]  � ! I 9 � # X � ! � & # � + � # 0 * � 4 � & # � � � % & ! # 7 � $ � 6 # � �  * �  "

� � # ! � � 6 � � # A & ! + � : � � # A �  � � ; ' � ) B 1 % � * 4 � % � � � 4 � � � ! % � " 7 !

$ 7 9 & * � � Q F C Z - 9 9 6 7 D � % � � & � ! � � � " D 7 � & � � * � % 5 & 6 % & !

� � � 9 � ! $ & # 8 7 � # � @ � � � D � ! % & 9 0 * � # � " ! � � � � $ * G 8 7 � � ; ' � 5 � # $ & /

� &  + � � � � � 9 7 � # $ * � & D $ � ! � � � 0 & * 0 7 ! % � " ! 6 7 # � ! � & ) * 7 1 7 $ ^ 6

� ! A & * 9 " � � ! A & 9 � Y � � A 7 # & � � % V � 7 � � #  * � ! � � # 6 � � & * �  � ! � !

% � ! $ * &  � * 9 � ! � � ;

Caso 5
<

7 = � * � � Q - � @ & # 8 7 � % & ! # 7 � $ " 0 & * � 7 9 � ! $ & � � 4 & � 7 9 � !

% � * 4 � % � � � � * � % 5 & � � 7 ! 9 � # � � � 4 & � 7 % � " ! 6 � # & % � � � & � � � # A & /

! + � 6 $ & # : � � # A �  � � ; B � � C � 9 � ! $ � * & � � � & � * � � 4 � � � ! $ � 7 ! ! " � 7 /

� & $ � * & � � � & � � * � % 5 & � � Z F 9 9 � � � � G 9 � $ * & 6 � � % & ! # � # $ � ! % � �

0 V $ * � � 6 � � 5 � * � � & � 0 � � ! & # 0 * & A 7 ! � & # X � � � � D & * � $ & * � & % � * $ � 2 % "

8 7 � # � � ! % & ! $ * � D � � 7 $ � * & � � � � J ) ? $ & $ � � H S 6 > 7  U � ' X ) R . H ? 6 F

7 3 T U 9 ' O ; L & # � * � � � � , " D � & 0 # � � 0 & * 0 7 ! % � " ! � � � � � � # & # 0 � /

% 5 � � � 9 � � �  ! � � � � J % � * % � ! & 9 � � ! � 0 � G # � % & � � $ � * & � � � # O : # �

� A � % $ 7 " $ � * & � � � % $ & 9 + � $ & $ � � X � � 5 � # $ & � &  + � A 7 � % & 9 0 � $ � D � � % & !

� � ! A & 9 � Y � � A 7 # & � � % V � 7 � � #  * � ! � � # 6 4 � * � � � � � � ! � 0 � G # � % � 6 � �

� � $ &  * � � & 5 � # $ & � "  � % & 6 & * �  � ! � � & � ! % � ! $ * &  � * 9 � ! � � ;

Caso 6
<

7 = � * � � - - � @ & # 8 7 � % & ! # 7 � $ " 0 & * � & � & * � ! $ � ! # & � � � ! � % � &

# \ D � $ & � ! � � , & ! � % � * 4 � % � � � , 8 7 � � * � � ; ' � � % &  * � A + � $ � * & � � � �

� 4 � � � ! % � " 0 � * V ! 8 7 � 9 � 5 � $ � * &  V ! � & 6 0 # � 7 � & ! & � 7 � � * : ! " /

� 7 � & # $ � * & � � � & # D � � � $ � * � � � # % & ! ! " � 7 � & � & 9 � ! � ! $ � � ! � " D 7 � &

$ � * & � � � & � � * � % 5 & � � E F C ? E 9 9 : � ! � " D 7 � & $ � * & � � � & � , 8 7 � � * /

� & ! " � 7 � & � & 9 � ! � ! $ � � � N S 9 9 � ! # 7 � = � 9 � : & * 6 � 9 D & # � �

D & * � � # 9 � � � � 2 ! � � & # 6 5 � 0 & � % &  V ! � % & # 6 % & ! 9 � % * & % � � % � 2 % � % � & /

! � # ; [ � � # $ 7 � � & 5 � # $ & � "  � % & � � � � 9 7 � # $ * � & D $ � ! � � � 0 & * ( B B W

A 7 � # 7  � * � ! $ � � � � � ! A & 9 � 6 0 & * � & # � � � % � � � " � A � % $ 7 � * D � & 0 # � �

8 7 � * \ *  � % � � C % � # � & ! � � 6 % 7 : & � # $ 7 � � & � ! 9 7 ! & 5 � # $ & 8 7 + 9 � % & A 7 �

% & 9 0 � $ � D � � % & ! � � ! A & 9 � Y � � A 7 # & � � % V � 7 � � #  * � ! � � # 6 : $ � * & � /

� � $ � # � � ! A & % � $ � * � � � # & % � � � � ;

' � # � � $ � * 9 � ! � % � & ! � # 5 & * 9 & ! � � � # # � * � � � � , � * & ! 7 # � ! � &

0 � * � ) R . � ! 9 7 ! & � ! # � : & � � � % $ * & 8 7 � 9 � & � 7 9 � ! � # % � ! $ � J

<

& � 7 /

� � * B ! � � : $ � % # _ & % 5 � O 6 0 � * � ) N � � D * � � ! 9 7 ! & � ! # � : & � � � % $ & 8 7 � /

9 � & � 7 9 � ! � # % � ! $ � J

<

& � 7 � � * B ! � � : $ � % # _ & % 5 � O : 0 � * � ) ? $ & $ � �

� ! 9 7 ! & � ! # � : & � � � % $ * & 8 7 � 9 � & � 7 9 � ! � # % � ! $ � J _ & % 5 � U . � $ � % 5 � O ;

Tabla 1. Características clínicas de 6 pacientes con linfoma 
primario del tiroides

Caso Sexo Edad
(años)

Síntomas 
compresivos

Perfil 
progresión

T H
asociada

1 F 84 Sí Rápido Sí

2 F 50 Sí Rápido No

3 F 62 No Rápido Sí

4 M 52 Sí Rápido No

5 F 76 Sí Rápido No

6 F 66 No Rápido Sí

F= Femenino; M=Masculino; TH= Tiroiditis de Hashimoto.
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Figura 1.  Ecotografía tiroidea (caso 1): en el contexto de parénqui-
ma tiroideo heterogéneo, se observa una masa sólida, hipoecogéni-
ca, de bordes lobulados, mal definidos, sin microcalcificaciones que 
compromete la mayor parte del lóbulo izquierdo.
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Figura 2.  Características histopatológicas 
del linfoma B difuso de células grandes y 
del linfoma de la zona marginal extrano-
dal (MALT). A) Linfoma B difuso de células 
grandes (200X, H&E). B) Tinción inmuno-
histoquímica contra CD20. C) Linfoma de 
la zona marginal extranodal (MALT) (40x, 
H&E). D) tinción inmunohistoquímica con-
tra CD20 y pancitoqueratinas (AE1/AE3) 
(recuadro). 
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Osteopoiquilia: Comunicación de un caso clínico
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Osteopoikilosis. Report of one case
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Figura 2. A) Pelvis (AP) Se observan  huesos de morfología conser-
vada, con imágenes hiperdensas (Flechas blancas), difusas, sin sig-
nos de lesión destructiva ósea, con espacios articulares conservados 
y cortical indemne. B) Manos (AP) Se evidencian alteraciones seme-
jantes a las descritas en los huesos pélvicos. Hacia la zona proximal 
del cúbito y radio, la estructura aparece de aspecto normal.

Figura 1. Pie derecho (AP- Obl.) Imágenes índices. Se distingue una 
importante alteración de la estructura del hueso trabecular del tar-
so, metatarso y falanges, caracterizada por áreas radiolúcidas alter-
nadas con áreas nodulares de mayor densidad radiológica. (Flechas 
blancas) No se observa alteración de la cortical o reacción periósti-
ca. Los espacios articulares se mantienen conservados.
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Metabolismo de las 
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Figura 1.  Metabolismo de las lipoproteínas. 

Vía exógena: Los triglicéridos (TG) de la d ieta son ensamblados junto con colesterol y 

Apo B48 formando las partículas de quilomicrones (QM). Los TG de estas partículas son 

hidrolizados en los tejidos periféricos por la lipasa lipoproteica (LPL), la cual permite la en-

trega de ácidos grasos libres (AGL) a estos tejidos. Los remanentes de QM (rQM) se dirigen 

al hígado donde la lipasa hepática (LH) hidrolizará los TG y fosfolípidos restantes, y luego 

serán internalizados por el hepatocito a través del receptor LRP. 

Vía endógena: Los TG sintetizados en el hígado son transportados en las partículas de 

VLDL. En los tejidos periféricos los TG son hidrolizados por la LPL, formándose los rema-

nentes de VLDL o IDL. Una parte de las IDL serán metabolizadas por la LH y rápidamente 

eliminadas del plasma debido a su alta afinidad por el receptor de LDL (LDL-R) hepático. 

Una proporción menor de IDL se transformará en LDL, las cuales entregarán colesterol a los 

tejidos por medio del receptor de LDL (LDL-R).

Tabla 1. Dislipidemias primarias según Fredrickson 

Tipo Lp elevada TG FR Genes involucrados

I QM +++ < 1% LPL, APOC2, APOA5, GPIHBP1, LMF1

IIa LDL Normal 10% LDLR, APOB, PCSK9

IIb LDL, VLDL + 40% APOB, LPL, APOA5

III IDL + < 1% APOE, APOA5

IV VLDL ++ 45% APOA5

V QM, VLDL +++ 5% LPL, APOA5, APOC2, GCKR, APOE, TRIB1, CHREBP, GALNT2, ANGPTL3

Lp: Lipoproteína; TG: triglicéridos; FR: frecuencia relativa; ANGPTL3: angiopoietin-like 3; APOA5: apolipoprotein AV; APOB: apolipoprotein 
B; APOC2: apolipoprotein CII; APOE: apolipoprotein E; CHREBP: carbohydrate response element binding protein; GALNT2: UDP-N-acetyl-
alpha-D-galactosamine: polypeptide, N-acetylgalactosaminyltransferase 2; GCKR: glucokinase regulator; LPL: lipoprotein lipase; PCSK9: 
proprotein convertase subtsilin/kexin type 9; TRIB1: tribbles homologue 1 (Drosophila).

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 118-12 5



Artículo de Revisión

120

õ ö ö ÷ ø ù ú û ü ö ý þ û ÿ þ � ø ÿ ü � ÿ ö ú û ø ø ÷ õ ö � ø � þ � û ö û ø ÷ � � û � ú û õ ü ÿ ö

ý ú � ö õ ø � ü ÷ þ ý � ü � 	 ö ý õ ø ø � ú � ú ÷ ø � þ � û ÿ ö 
 � ö û � ÷ ø ý � ø ý ö ÷ ö

� ü û ü � ö � ü � ü � ú þ ÷ ü � þ � � ü û ö � þ ø 
 �

�

ø ý � ø � õ � � ú ÷ ø ý ÿ ö �

� � � �

ý þ û õ ö õ þ � ø ÿ ø ý ö � � ÷ ú ý þ � ø � ö û õ ö ö û

ö ÷ � � � ø ÿ ü

�

ý ü û ÷ ü ý � � þ û � þ � ø ÷ ö ý õ � ø û ý � ü � õ ø ÿ ü � ö ý ÿ ö � � ö û ÿ � �

� ö û ü ý � � û ÷ ü ý õ ö � þ ÿ ü ý � ö � þ � � � þ � ü ý

�

÷ ü ý � � ÿ ö ÷ ø ý �

� � �

ý ü û

� þ ÿ � ü ÷ þ � ø ÿ ü ý � ü � ÷ ø

� � � �

� ü � � � û ÿ ü ý ö ÷ ü ý  

� � �

ü � ö � ø û ö û õ ö ý

ÿ ö �

� � � �

÷ ø ý � ú ø ÷ ö ý õ þ ö û ö û ú û ø � � ø û ø ! û þ ÿ ø ÿ � ü � ö ÷ � ö � ö � õ ü �

� ö � � õ þ � ü ÿ ö

� � �

�

�

ö ö ý õ ø � ø û ö � ø

�

÷ ø ý  

� �

ý ü û � � � þ ÿ ø � ö û õ ö

ö ÷ þ � þ û ø ÿ ø ý ÿ ö ÷ � ÷ ø ý � ø ù ú û ø � � ü � ü � � þ � û � ö û ü � ÿ ö ö ÷ ÷ ø ý ÿ ø � �

ü � þ � ö û ø ÷ ø ý � ø � õ � � ú ÷ ø ý ÿ ö

� � � " �

ü #

�

ö û ý þ õ ù

�

þ � ü � � ü õ ö þ û $ % �

�

ø ý � ø � õ � � ú ÷ ø ý ÿ ö �

� � �

ù ÷ ü ý 
 � � ü � � þ õ ö û � ü � ÷ ø

� � � �

� ü �

÷ ü � ú ö

�

ø ÷ ø ú � ö û õ ø � � ú ø ÷ � ú þ ö � ø ÿ ö ö ÷ ÷ ø ý

�

ö ÷ ø � ÷ ø � ø � þ ö û õ ü � ÷ ø ý �

� � õ þ � ü ÿ ö ø � � ø ý ý ö ø � ö � õ ø ù ÷ ö û õ þ ! � ø � & ú ø û ÿ ü ÷ ü ý � � ø ÷ � ø û �

� ø û ú û ø � ü û � ö û õ � ø � þ � û ÿ ö ø � � ü � þ � ø ÿ ø � ö û õ ö ' ' ( � � ) ÿ

� �

÷ ø

ø � õ þ � þ ÿ ø ÿ ÿ ö ÷ ø

� � �

ý ö ý ø õ ú � ø ù ö ÷ � ö õ ø � ü ÷ þ ý � ü õ ø û õ ü ÿ ö ÷ ø ý

�

� � �

� ü � ü ÿ ö ÷ ü ý 
 � ý ö � ö õ ø � ÿ ø

�

� ü � ö û � ø û ÿ ü ø ø � ø � ö � ö �


 � ö û ö ÷ � ÷ ø ý � ø ÿ ú � ø û õ ö ö ÷ ø ù ú û ü

 *

% �

La lipasa lipoproteica y su regulación 

�

ø

� � �

ö ý ÷ ø � � þ û � þ � ø ÷ ö û � þ � ø þ û � ü ÷ ú � � ø ÿ ø ö û ö ÷ � � ü � ö �

ý ü ÿ ö � þ ÿ � � ÷ þ ý þ ý ÿ ö ÷ ü ý � � ÿ ö ÷ ü ý 
 � ù ÿ ö ÷ ø ý �

� � �

ö û ö ÷

õ ö � þ ÿ ü � ö � þ � � � þ � ü 
 � 	 ÷ � ú û ü ý � ø � þ ö û õ ö ý � ü û � ú þ ÷ ü � þ � � ü û ö � þ ø

� � ö ý ö û õ ø û � � � ÿ þ ÿ ø ÿ ö ÷ ø � ú û � þ � û ÿ ö ö ý õ ø ö û � þ � ø 
 * + �

�

ø

� � �

ö ý

ý þ û õ ö õ þ � ø ÿ ø ö û � � ÷ ú ÷ ø ý ÿ ö ÷ � ø � � û � ú þ � ø ÿ ö õ ö � þ ÿ ü ý � ö � þ � � � þ � ü ý

"

ø ÿ þ � ü ý ü

�

� ø � ÿ � ø � ü ù � � ý � ú ÷ ü � ö ý � ú ö ÷ � õ þ � ü $

�

ö ý õ � ø û ý ÷ ü � ø ÿ ø ø

ý þ õ þ ü ý ÿ ö ú û þ � û � ú û � þ ü û ø ÷ ö ý ö û ÷ ø ý ú � ö � ! � þ ö ö û ÿ ü õ ö ÷ þ ø ÷ , ù ö ý

� ö � ú ÷ ø ÿ ø � ü � ÿ þ � ö � ý ü ý � ö � ø û þ ý � ü ý � � ø û õ ü ý ú ý � û õ ö ý þ ý � ü � ü ý ú

õ � ø û ý ÷ ü � ø � þ � û ø ÷ ø ý ú � ö � ! � þ ö ö û ÿ ü õ ö ÷ þ ø ÷ ý ü û ö ý õ þ � ú ÷ ø ÿ ø ý � ü � ÷ ø

þ û ý ú ÷ þ û ø ù ý ú ÷ þ � ö � ø � þ � û ÿ ö ÷ ö û ÿ ü õ ö ÷ þ ü

�

� ø � ø � ü ÿ ö � ø � õ ú ø � � ü ý �

õ ö � þ ü � � ö û õ ö

�

ö ý ö ý õ þ � ú ÷ ø ÿ ø � ü � � ö � ø � þ û ø �

�

ø ø � õ þ � þ ÿ ø ÿ ÿ ö ö ý õ ø

ö û � þ � ø ö ý � ü ÿ ú ÷ ø ÿ ø � ü � ÷ ø 	 � ü &   � ú ö ÷ ø ø � õ þ � ø

�

� þ ö û õ � ø ý

� ú ö ÷ ø 	 � ü &    ÷ ø þ û � þ � ö
%

�

ö � þ ý õ þ ö û ÿ ü � ø ý ü ý ÿ ö � ú þ ÷ ü � þ � � ü �

û ö � þ ø � � ø � ö ö û � ø � þ ö û õ ö ý � ü � õ ø ÿ ü � ö ý ÿ ö � ú õ ø � þ ü û ö ý ö û ö ÷ � ö û

ÿ ö ÷ ø 	 � ü &   
+

� � û ÷ ü ý � ÷ õ þ � ü ý ø - ü ý

�

ý ö � ø ÿ ö ý � ú � þ ö � õ ü � ú ö

÷ ø 	 � ü 	 � õ þ ö û ö õ ø � � þ � û ú û � ü ÷ þ � � ü � õ ø û õ ö ö û ÷ ø � ú û � þ � û ÿ ö

÷ ø

� � � �

ÿ ö ý � � þ � þ � û ÿ ü ý ö � ú õ ø � þ ü û ö ý ÿ ö ö ý õ ö � ö û ö û � ø � þ ö û õ ö ý

� ü û � þ � ö � õ � þ � ÷ þ � ö � þ ÿ ö � þ ø � � ø � ö . / �

�

ø 	 � ü 	 � � ö � ú ÷ ø � � ø � ü ý þ �

õ þ � ø � ö û õ ö ÷ ø ø � õ þ � þ ÿ ø ÿ ÿ ö

� � �

ö ý õ ø � þ ÷ þ � ø û ÿ ü ý ú ú û þ � û � ü û ÷ ü ý

� � ü õ ö ü � ÷ þ � ø û ü ý ÿ ö � ö � ø � � û ý ú ÷ � ø õ ü

�

÷ ú � ø � ÿ ö ø û � ÷ ø � ö ÿ ö ö ý õ ø

ö û � þ � ø ø ÷ ö û ÿ ü õ ö ÷ þ ü

�

� ö � � ü � ú ö ö ý û ö � ö ý ø � þ ü � ø � ø ý ú � ü � � ö � õ ø

þ û õ ö � ø � � þ � û � ü û ÷ ø ý ÷ þ � ü � � ü õ ö � û ø ý � þ � ø ý ö û � �
. / * . .

� 0 þ û ø ÷ � ö û �

õ ö

�

÷ ø ý 	 1 �

�

�

� 2

ù '

"

� ø � ÷ ø 3 $ ý ü û � � ü õ ö � û ø ý � ú ö � ø û ÿ ö �

� ü ý õ � ø ÿ ü þ û � þ � þ � ÷ ø ø � õ þ � þ ÿ ø ÿ ÿ ö ÷ ø

� � � �

ø ú � ö û õ ø û ÿ ü ÷ ü ý � �

� ÷ ø ý � � õ þ � ü ý � 	 � û û ü � ø ù ÿ ö ý � � þ õ ø ý � ú õ ø � þ ü û ö ý � ú ö ø ú � ö û õ ö û

÷ ø ø � õ þ � þ ÿ ø ÿ ÿ ö 	 1 �

�

�

�

' ù � ú ö ý ö � ø û þ ! ö ý õ ö û � ü � ü 4 � �

� � ø � ö ,
* . 


�

5

ö � þ ö û õ ö � ö û õ ö � ø û ý þ ÿ ü þ ÿ ö û õ þ ! � ø ÿ ø ý ÿ ü ý û ú ö � ø ý � � ü �

õ ö � û ø ý � ú ö � ö � ú ÷ ø û � ü ý õ õ � ø ÿ ú � � þ ü û ø ÷ � ö û õ ö ÷ ø ø � õ þ � þ ÿ ø ÿ ÿ ö ÷ ø

� � �

� � ý õ ø ý ý ü û ÷ ø

�

� 0 6 ù ÷ ø �

�

 4 7

�

6
,

"

� ø � ÷ ø 3 $ �

�

ø

�

� 0 6

ö ý ú û ø � � ü õ ö � û ø õ � ø û ý � ö � � � ø û þ � ø ú � þ � ø ÿ ø ö û ö ÷ � ö õ � � ú ÷ ü ö û ÿ ü �

� ÷ ø ý � � õ þ � ü � ú ö � ú ö � ø ú û � ü ÷ ö ý ö û � þ ø ÷ ö û ÷ ø � ø ÿ ú � ø � þ � û ÿ ö ÷ ø

� � �

ù ÷ ø ÷ þ � ø ý ø � ö � � õ þ � ø

" �

4 $ � ø � þ � û ÿ ü ÷ ø ý � ö õ ø � � ÷ þ � ø � ö û õ ö

ø � õ þ � ø ý , � � ú õ ø � þ ü û ö ý ö û ö ý õ ö � ö û

�

õ ø û õ ü ö û � ú � ø û ü ý � ü � ü ö û

� ø õ ü û ö ý

�

� � ü ÿ ú � ö ÿ ö ! � þ ö û � þ ø � ü � � þ û ø ÿ ø ÿ ö ø � � ø ý ö û � þ � ø ý

� ú ö ý ö � ø û þ ! ö ý õ ø � ü � ü � þ � ö � õ � þ � ÷ þ � ö � þ ÿ ö � þ ø � � ø � ö . 8 * . 9 �

�

ü � ý ú

� ø � õ ö

�

÷ ø �

�

 4 7

�

6 ö ý ú û ø � � ü õ ö � û ø ö � � � ö ý ø ÿ ø

�

ö û � ú � ø û ü ý

�

ö û ö ÷ � ü � ø � � û

�

õ ö � þ ÿ ü ø ÿ þ � ü ý ü ù � � ý � ú ÷ ü � ö ý � ú ö ÷ � õ þ � ü

�

÷ ü ý � þ ý �

� ü ý � ú ö ö � � � ö ý ø û

� � �

� : ö � ø ü � ý ö � � ø ÿ ü � ú ö ö ý õ ø � � ü õ ö � û ø

ö ý õ � þ û � ü ÷ ú � � ø ÿ ø ö û ö ÷ � � ü � ö ý ü ÿ ö � þ ÿ � � ÷ þ ý þ ý ÿ ö � � � ö ÿ þ ø ÿ ø

� ü �

� � �

� � ü � ö ù ö û ÿ ü ú û ý þ õ þ ü ÿ ö ø û � ÷ ø � ö ö þ û õ ö � ø � � þ � û � ø � ø

ö ý õ ø ö û � þ � ø � ü û ÷ ü ý 
 � � : ö � ü ý õ ú ÷ ø ø ÿ ö � � ý � ú ö ÷ ø �

�

 4 7

�

6

Tabla 2. Acrónimos y ubicación cromosómica de genes relacionados con HTG 

Gen Proteína Ubicación cromosómica

ANGPTL3 Angiopoietin-like 3 1p31.1-p22.3

APOA5 Apolipoprotein AV 11q23

APOB Apolipoprotein B 2p24-p23

APOC2 Apolipoprotein CII 19q13,2

APOC3 Apolipoprotein CIII 11q23.1-q23.2

APOE Apolipoprotein E 19q13.2

CHREBP Carbohydrate response element binding protein 7q11.23

GALNT2 UDP-N-acetyl-alpha-D-galactosamine:polypeptide N-acetylgalactosaminyltransferase 2 1q41-q42

GCKR Glucokinase regulatory protein 2p23

GPIHBP1 Glycosylphosphatidylinositol anchored high density lipoprotein binding protein 1 8q24.3

LIPC Lipase, hepatic 15q21-q23

LMF1 Lipase maturation factor 1 8p22

NCAN Neurocan 19p12

TRIB1 Tribbles homolog 1 (Drosophila) 8q24.13
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Tabla 1. Genes asociados con desordenes en la secreción o acción de las gonadotro! nas

Gen Herencia Fenotipo asociado a hipogonadismo hipogo nadotrófico

Migración de las neuronas productoras de GnRH

KAL1 Ligado X 
recesivo

Anosmia, agenesia renal, sinquinesia, labio y/o paladar fisurado, defectos oculomotores, mal-rotación 
intestinal. Algunos casos de HH pueden ser reversibles

FGFR1 AD 
(digenético)

Anosmia, labio y/o paladar fisurado, discapacidad mental, criptorquidia, atresia de coanas, agenesia se-
lectiva de dientes, cardiopatía congénita, hipoacusia neurosensorial, anormalidades esqueléticas y talla 
baja. La cuantía de secreción de gonadotrofinas es variable. Se han descrito casos con olfato normal y 
otros con HH reversibles

PROKR2 AR 
(AD/digenético)

Grave trastorno del sueño, obesidad, síndrome metabólico, fibrodisplasia, hiperlaxitud, pie plano, pectus 
excavatum

PROK2 AR 
(AD/digenético)

Anosmia, epilepsia, sinquinesia, osteoporosis y diabetes mellitus

CHD7 AD Hipoacusia neurosensorial, asimetría facial, dismorfias del pabellón auricular, hipoplasia o aplasia de las 
canalículos semi-circulares. Asociado al Síndrome de CHARGE

FGF8 AD 
(digenético)

Fisura palatina, sinquinesia, escoliosis, densidad mineral ósea disminuida. Puede debutar con HH en la 
vida adulta

NELF Digenético HH idiopático

SOX2 AD Anoftalmia o microftalmia, coloboma. Menos frecuente son la presencia de harmatomas hipotalámicos, 
hipoacusia neurosensorial y dificultad en el aprendizaje

Síntesis, secreción y acción de GnRH

GNRH1 AR Deficiencia aislada y grave de gonadotrofinas

GNRHR AR HH idiopático con olfato normal

KISS1R AR En los varones el HH puede estar asociado a micropene y criptorquidia; y en las mujeres a pubertad re-
trasada

TAC3 AR Concentración de LH muy baja con FSH normal. Criptorquidia y micropene

TACR3 AR ---

PCSK1 AR Obesidad, insuficiencia suprarrenal, hipoglicemia reactiva y elevada concentración de varias pro-hormonas

LEP AR Hiperfagia, obesidad, hipogonadismo y deterioro de la función de los linfocitos T

LEPR AR Obesidad grave de inicio temprano en la vida, ausencia de desarrollo puberal, menor secreción de hormo-
na de crecimiento y hormona tiroestimulante

Desarrollo y función de la pituitaria anterior

HESX1 AR Displasia septo-óptica, deficiencia de hormonas hipofisiarias múltiples

AD Deficiencia aislada de hormona de crecimiento

OTX2 AD Anoftalmia/microftalmia, hipoplasia de la pituitaria anterior, ectopia de la pituitaria posterior, ausencia 
de infundibulum

SOX3 Ligado a X 
recesivo

Discapacidad mental, hipopituitarismo, hipoplasia infundibular, pituitaria posterior ectópica, anormalida-
des en la línea media

GLI2 Haplo-
insuficiencia

Holoprosencefalia, hipopituitarismo, anormalidades cráneo-faciales, polidactilia, incisivo central único, 
agenesia parcial del cuerpo calloso

LHX3 AR Deficiencia múltiple de hormonas hipofisiarias, rigidez de columna cervical

LHX4 AD Deficiencia de GH, TSH y ACTH. La deficiencia de gonadotrofinas es variable. Puede existir pituitaria pos-
terior ectópica, ausencia de infundibulum, anormalidades en las tonsilas cerebelosas

PROP1 AR Deficiencia múltiple de hormonas hipofisiarias
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Tabla 1. Genes asociados con desordenes en la secreción o acción de las gonadotro! nas (continuación)

Gen Herencia Fenotipo asociado a hipogonadismo hipogo nadotrófico

Mutaciones en la gonadotrofinas y en sus receptores

FSHb AR En la mujer: ausencia o retraso del desarrollo puberal y amenorrea primaria. En el varón: azoospermia

FSHR AR En la mujer: Amenorrea primaria, hipogonadismo hipergonadotrófico. En el varón: defectos variables en 
la espermatogénesis

LHb AR En la mujer: Infertilidad con endometriosis. En el varón: Retraso del desarrollo puberal, concentraciones 
bajas de testosterona, defectos en la espermatogénesis

LHCGR AR En la mujer: Caracteres sexuales secundarios normales, pero con oligo/amenorrea. En el varón: Hipoplasia 
de células de Leydig, con deterioro en la respuesta a ß-hCG, grados variables de alteraciones en la dife-
renciación sexual

Receptores nucleares expresados en el eje reproduct ivo

NR0B1 Ligado a X
recesivo

En el varón: HH asociado con insuficiencia suprarrenal primaria. Falla testicular primaria. Se han reportado 
casos parciales y de debut tardío.

KAL1, Kallmann syndrome 1 sequence; FGFR1, Fibroblast Growth Factor Receptor 1; PROKR2, Prokineticin Receptor-2; PROK2, Prokineti-
cin-2; CHD7, chromodomain helicase DNA-binding protein 7; FGF8, Fibroblast Growth Factor 8; NELF, Nasal embryonic LHRH factor; SOX2, 
SRY-related high mobility group (HMG) box gene 2.
GNRH1, Gonadotropin-Releasing Hormone 1; GNRHR, GnRH receptor; KISS1R, Receptor de Kisspeptin; TAC3, Tachykinin 3; TACR3, Tachy-
kinin receptor 3; PCSK1, Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1; LEP, Leptina ; LEPR, receptor de leptina.
HESX1, Homeobox (expressed in ES cells) 1; OTX2, Orthodenticle homeobox 2; SOX3, SRY-BOX 3; GLI2, GLI-kruppel family member 2; 
LHX3, LIM homeobox protei n 3; LHX4, LIM homebox protein 4; PROP1, Prophet of Pit1, paired-like homeodomain transcription factor.
FSHb, Hormona Folículo Estimulante, Sub-unidad Beta; FSHR, Receptor de la Hormona Folículo Estimulante, Sub-unidad Beta; LHb;Hormona 
Luteinizante, Sub-unidad Beta; LHCGR, Receptor de la Hormona Luteinizante / Gonadotrofina Coriónica.
 NR0B1, DSS-AHC Critical Region on the X Chromosome 1 (DAX-1).
AD, autosómico dominante; AR, autosómico recesivo; el término digenético se refiere a una condición que puede ocurrir como consecuen-
cia de dos mutaciones heterocigotas en diferentes genes; HH, hipogonadismo hipogonadotrófico.

Migración de las neuronas productoras 
de GnRH
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Figura 1.  Esquema de algunos de los genes involucra-
dos en el desarrollo embriológico del eje hipotálamo-
pituitario-gonadal y en la secreción y acción de las 
gonadotro• nas. (a) Migración de las neuronas pro-
ductoras de GnRH desde la placa olfatoria hacia el 
hipotálamo fetal, facilitado por la proteína anosmin-1 
(codi• cada por KAL1); FGFR1, Fibroblast Growth 
Factor Receptor 1; PROKR2, Prokineticin Receptor-2; 
PROK2, Prokineticin-2; CHD7, chromodomain helica-
se DNA-binding protein 7; FGF8, Fibroblast Growth 
Factor 8; NELF, Nasal embryonic LHRH factor; SOX2, 
SRY-related high mobility group (HMG) box gene 2. 
Han sido involucrados en la migración y diferencia-
ción de las neuronas productoras de GnRH. Defectos 
en estos genes originan el Síndrome de Kallmann. 
(b) La secreción y acción de la hormona Liberadora 
de Gonadotro• nas (GnRH) es modulada por: GNRH1, 
Gonadotropin-Releasing Hormone 1; GNRHR, GnRH 
receptor; KISS1R, Receptor de Kisspeptin; TAC3, Ta-
chykinin 3; TACR3, Tachykinin receptor 3; PCSK1, 
Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1; LEP, 
Leptina; LEPR, Receptor de leptina. (c) Genes que par-
ticipan en el desarrollo y función de la pituitaria ante-
rior. Mutaciones en estos genes causan diferentes fe-
notipos en el humano: HESX1, Homeobox (expresados 
en células ES) 1; OTX2, Orthodenticle homeobox 2; 
SOX3, SRY-BOX 3; GLI2, GLI-kruppel family member 
2; LHX3, LIM homeobox protein 3; PROP1, Prophet 
of Pit1, paired-like homeodomain transcription factor. 
(*)De• ciencia de GH, TSH y ACTH; (**)De• ciencia de 
GH, TSH y Prolactina. (d) Genes que participan en la 
síntesis y función de las gonadotro• nas: DSS-AHC Cri-
tical Region on the X Chromosome 1, FSHb, Hormona 
Folículo Estimulante, Sub-unidad Beta; FSHR, Recep-
tor de la Hormona Folículo Estimulante, Sub-unidad 
Beta; LHb; Hormona Luteinizante, Sub-unidad Beta; 
LHCGR, Receptor de la Hormona Luteinizante/Gona-
dotro• na Coriónica. 

Síndrome de Kallmann-3 (MIM #244200, KAL3) y 
Síndrome de Kallmann-4 (MIM #610628, KAL4)

k l m n o p q r n o p s m l t u v w m v x l m y l z { w | v u } l t ~ m ~ t ~ •

€ •
z l ‚ } t ~ | } u } t ƒ ~ u ~ y | l z p „ … † ‡ ˆ ‰ Š ˆ ‹ Œ r ~ t ~ •

€ •
z l ‚ } t ~ | } p

u } t p „ … † ‡ ˆ ‰ Š ‹ Œ • z ~ m y ~ u | } Ž v { ~ t | ~ •
•

ƒ • o „ ~ m w t v y z l | ~ ‘ t v

x ~ ’ “ v { } t l ” u } x l m u l t | z l • v x v y l z ~ • z } | { l u } z u v x } v t l • • • { l p

x ~ • l v t } { v • y v z v ~ m | v { w | v u } – t | } ~ t ~ x ~ — ~ u | l m ~ t ~ • ˜ w • ˜ l l • p

— v | l z } l r x } m z w y u } – t ~ t • v { } ™ z v u } – t x ~ • v m t ~ w z l t v m š w ~ y z l p

x w u ~ t › t ƒ œ • • w | v u } l t ~ m ~ t ~ • ‡ ˆ ‰ Š ˆ ‹ r ~ t ~ • ‡ ˆ ‰ Š ‹ ž v t

m } x l u l { w t } u v x v m ~ t ~ • „ v q Ÿ r s v   • „ Ÿ x ~ • l m m w ¡ ~ | l m u l t

œ œ • z ~ m y ~ u | } Ž v { ~ t | ~ ¢ £ ¤ • • • — ~ t l | } y l ~ m Ž v z } v ˜ • ~ r v ¥ t t l ~ m | ”

˜ } ~ t x ~ ¦ t } x l • n ~ ž v t v m l u } v x l v x } m y • v m } v ¦ ˜ z l m v • x ~ m l z x ~ p

t ~ m ~ t ~ • m w ~ § l • l ˜ ~ m } x v x ™ z v Ž ~ • m } t š w } t ~ m } v r ~ y } • ~ y m } v • k v

— l z { v x ~ ž ~ z ~ t u } v { ” m y z l ˜ v ˜ • ~ ~ m • v v w | l m – { } u v z ~ u ~ m } Ž v •

Síndrome de Kallmann-5 (MIM #612370, KAL5)
• • n o p   u l { y v z | ~ v • ™ w t l m z v m ™ l m — ~ t l | ‘ y } u l m u l t ~ • n ‘ t p

x z l { ~ ¨ œ © ƒ › • † • ª • • « „ “ s ¬ ’ ¬ ¬ Œ • • • n ‘ t x z l { ~ x ~ ¨ œ © ƒ p

› • | } ~ t ~ w t v — z ~ u w ~ t u } v x ~ “ ­ “ „ • ¬ ¬ ¬ z ~ u } ® t t v u } x l m r m ~ u v p

z v u | ~ z } ¯ v y l z v | z ~ m } v x ~ u l v t v m • { v • — l z { v u } l t ~ m u v z x ‘ v u v m • x ~ •

l ‘ x l { ~ x } l r x ~ • v z ~ | } t v • k v { v r l z ‘ v x ~ • l m m w ¡ ~ | l m u l t n ‘ t p

x z l { ~ ¨ œ © ƒ › • | } ~ t ~ t { w | v u } l t ~ m x ~ •
€

™ ~ t u ž z l { l x l { v } t

ž ~ • } u v m ~ ° ± © p ˜ } t x } t ™ y z l | ~ } t ² … † • ª • ³ ´ ¬ ’ ’ µ „ • ¶ · ¸ ¹ Œ •

• m | ~ ™ ~ t u l x } ¦ u v y v z v w t v y z l | ~ ‘ t v x ~ „ • µ µ ² v { } t l ” u } x l m š w ~

y z l ˜ v ˜ • ~ { ~ t | ~ | } ~ t ~ — w t u } l t ~ m u l { l — v u | l z x ~ | z v t m u z } y u } – t •

ƒ ~ u } ~ t | ~ { ~ t | ~ • ~ t w t v u l ž l z | ~ x ~   ´ m w ¡ ~ | l m u l t o n l

œ œ } x } l y ” | } u l † œ œ } Œ m } t { w | v u } l t ~ m ~ t ~ • Š º » ¼ • ½ ¾ ½ ˆ ¼ •

‡ ˆ ‰ Š ‹ r ‡ ˆ ‰ Š ‹ ˆ • m ~ ~ t u l t | z v z l t | z ~ m m w ¡ ~ | l m u l t { w | v u } l p

t ~ m t w ~ Ž v m y v z v ~ • ¶ · ¸ ¹ ¿ À • k v m y ~ z m l t v m u l t œ œ r { w | v u } l p

t ~ m ~ t ~ • ¶ · ¸ ¹ y w ~ x ~ t | ~ t ~ z w t — ~ t l | } y l m } { } • v z v • n ‘ t x z l { ~

x ~ ¨ œ © ƒ › • † ž } y l v u w m } v • y v ˜ ~ • • – t v w z } u w • v z x } m { – z ¦ u l • ž } p

y l y • v m } v x ~ • u v t v • m ~ { } u } z u w • v z Œ ¿ À Á ¿ ¿ • • w | v u } l t ~ m ~ m y l z ” x } u v m

~ t ~ • ¶ · ¸ ¹ m ~ ž v t u l { w t } u v x l ~ t ~ • ´ Ÿ x ~ • l m y v u } ~ t | ~ m u l t

œ œ } Â n o m } t — ~ t l | } y l x ~ n ‘ t x z l { ~ x ~ ¨ œ © ƒ › •
¿ Ã

•

Síndrome de Kallmann-6 (MIN #612702, KAL6)
• • n o p ´ ~ m u v w m v x l y l z { w | v u } l t ~ m ~ t ~ •

€ Ä
} ˜ z l ˜ • v m |

› z l Å | ž
Ä

v u | l z ’ … † • ª • ³ ´ ¬ ¬ s ’ q • ½ ¾ ½ Æ Œ • • m | ~ — v u | l z x ~ u z ~ p

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 126-13 5



Artículo por Invitación

130

Ç È É È Ê Ë Ì Í Î Ê Ï Ë Ê Ð Ñ Ò Ê Ç Ê Ó Ì Í Ò Ô Õ Ô Ö × Ø Ç Í Ë Ì Ò Í Ñ Ð Ù Ð Ò È Í Î Ó Ð Î Í Î

Ú

Ï Ò Ð Ë Ì Ê Ê Ñ

Ú

Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ê É Û Ò È Í Ñ Ü Ý È Ç Í

Ú

Ê Ñ Ç Ê Ò Ê Û Ò Í Þ Ê ß Ì Ò Ê É È

Ú

Ð à

Ú

Ê Î Þ Ç Í Ò Ð á Ü Ë Þ Í â

Ú

Í Ø Í ã Í Î ä å Ñ É Í

Ú

Ê Ñ Í Ð Ë È É Ð Ñ æ Í É Í Ç È Ý Í Ì Í Ó Ð Ò Ð

É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ç è é ê Ë Í Ì È Ê Ë Ê Û Ï Ñ Û Í Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Í Ó Í Ò Ð Ó Í Ó Ì Í à

Î È Î Ç Ê Ñ Ï Ñ Ð Ò É Ð Î È Ù Ð

Ú

Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Ð Î ì í ä î Ð Ç È Ê Ë Ì Ê Î Ç Í Ë

É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ç ï ç ê Ì È Ê Ë Ê Ë Ý Ò Ð

Ú

Í Î Ù Ð Ò È Ð Û Ñ Ê Î

Ú

Ê Î Ï Ç Ð Ó Ð Ç È à

Ú

Ð

Ú

Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Ð Ø

Ú

Ê

Ú

Ê ð Ç È Ê Ë Ç È Ð

Ú

Ê Õ Ë Ö ñ Þ È Ë Ç Ñ Ï Ø Ê Ë

Ú

Í È Ë È Ç È Í

Ú

Ê

ñ ñ Ê Ë Ê

Ú

Ð

Ú

Ð

Ú

Ï Ñ Ì Ð
ì ò

ä

“Nasal embryonic LHRH factor”
(MIM *608137, NELF)

å Ñ ó ô õ ç Ç Í

Ú

È ð Ç Ð Ó Ð Ò Ð Ï Ë Ð ö É Í Ñ ÷ Ç Ï Ñ Ð Ý Ï â Ð ø Ó Ð Ò Ð Ñ Ð Î Ó Ò Í à

Ø Ê Ç Ç È Í Ë Ê Î

Ú

Ê Ñ Í Î Ð ß Í Ë Ê Î Í Ñ ë Ð Ì Í Ò È Í Î Ø Ó Ð Ò Ì È Ç È Ó Ð Ê Ë Ñ Ð É È Ý Ò Ð à

Ç È Ü Ë

Ú

Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í

Ú

Ï Ç Ì Í Ò Ð Î

Ú

Ê Õ Ë Ö ñ
ì ù

ä å Ë Ê Ñ É Í

Ú

Ê Ñ Í

Ð Ë È É Ð Ñ Þ ú Ê Ñ ë Ê Î Ê ß Ó Ò Ê Î Ð

Ú

Í Ê Ë Ê Ñ Î È Î Ì Ê É Ð Ë Ê Ò Ù È Í Î Í Ç Ê Ë Ì Ò Ð Ñ Ø

Ó Ê Ò È ë ÷ Ò È Ç Í

Ú

Ï Ò Ð Ë Ì Ê Ê Ñ

Ú

Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ê É Û Ò È Í Ë Ð Ò È Í Þ È Ë Ç Ñ Ï Ø Ê Ë

Ú

Í

Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î û Ï Ê Ð Ç Ì ü Ð Ë Ê Ë Ê Ñ Í Ñ ë Ð Ì Í Ø Ð û Ï Ê Ñ Ñ Ð Î û Ï Ê Î Ê Ç Ò Ê Ì Ð Ë

Õ Ë Ö ñ ä ñ Ð Î Ì Ð Ê Ñ É Í É Ê Ë Ì Í Ê Î Ï Ë Ð Ç Ð Ï Î Ð Ò Ð Ò Ð

Ú

Ê ñ ñ Ø æ Ð Ë Î È

Ú

Í

Ò Ê Ó Í Ò Ì Ð

Ú

Ð Î

Ú

Í Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î æ Ê Ì Ê Ò Í Ç È Ý Í Ì Ð Î
ì ý þ ì ÿ

ä

“SRY-related high mobility group (HMG) 
box gene 2” (MIM *184429, SOX2) 

å Ñ � � � � Ê Î Ï Ë ë Ð Ç Ì Í Ò

Ú

Ê Ì Ò Ð Ë Î Ç Ò È Ó Ç È Ü Ë È Ë Ù Í Ñ Ï Ç Ò Ð

Ú

Í Ê Ë Ê Ñ

Ú

Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ì Ê É Ó Ò Ð Ë Í

Ú

Ê Ñ Í ã Í Ø Ç Ê Ò Ê Û Ò Í ä � Í

Ú

Ï Ñ Ð Ù Ð Ò È Í Î Ê Ù Ê Ë à

Ì Í Î Ò Ê Ñ Ð Ç È Í Ë Ð

Ú

Í Ç Í Ë Ê Ñ Ê ã Ê æ È Ó Í Ì � Ñ Ð É Í à Ó È Ì Ï È Ì Ð Ò È Í Þ Ê Î Ó Ê Ç È Ð Ñ à

É Ê Ë Ì Ê Ê Ë Ñ Ð

Ú

È ë Ê Ò Ê Ë Ç È Ð Ç È Ü Ë

Ú

Ê Ñ Ð Î Ë Ê Ï Ò Í Ë Ð Î Ó Ò Í

Ú

Ï Ç Ì Í Ò Ð Î

Ú

Ê

Õ Ë Ö ñ Ø

Ú

Ê Ñ Ð Ó È Ì Ï È Ì Ð Ò È Ð Ð Ë Ì Ê Ò È Í Ò ä � Í Î È Ë

Ú

È Ù È

Ú

Ï Í Î Ç Í Ë É Ï Ì Ð à

Ç È Í Ë Ê Î

Ú

Ê Ñ � � � � Î Ê Ç Ð Ò Ð Ç Ì Ê Ò È á Ð Ë Ó Í Ò Ó Ò Ê Î Ê Ë Ì Ð Ò Ð Ñ Ì Ê Ò Ð Ç È Í Ë Ê Î

Í Ç Ï Ñ Ð Ò Ê Î Ç Í É Í Ð Ë Í ë Ì Ð Ñ É È Ð Þ É È Ç Ò Í ë Ì Ð Ñ É È Ð Ø Ç Í Ñ Í Û Í É Ð ä � Ï Ê Ñ Ê Ë

Ì Ê Ë Ê Ò æ È Ó Í Ó Ñ Ð Î È Ð

Ú

Ê Ñ Ð Ó È Ì Ï È Ì Ð Ò È Ð Ð Ë Ì Ê Ò È Í Ò Ç Í Ë

Ú

Ê ð Ç È Ê Ë Ç È Ð

Ú

Ê

æ Í Ò É Í Ë Ð

Ú

Ê Ç Ò Ê Ç È É È Ê Ë Ì Í � Õ ñ � Ø Ý Í Ë Ð

Ú

Í Ì Ò Í ð Ë Ð Î
ì 	

ä

Síntesis, secreción y acción de GnRH 




Ë Ð Ð

Ú

Ê Ç Ï Ð

Ú

Ð Î â Ë Ì Ê Î È Î Þ Î Ê Ç Ò Ê Ç È Ü Ë Ø Ð Ç Ç È Ü Ë

Ú

Ê Õ Ë Ö ñ

Ú

Ê à

Ó Ê Ë

Ú

Ê

Ú

Ê Ñ Ð È Ë Ì Ê Ò Ð Ç Ç È Ü Ë

Ú

Ê Ù Ð Ò È Í Î Ý Ê Ë Ê Î É Í

Ú

Ï Ñ Ð

Ú

Í Î Ó Í Ò ë Ð Ç Ì Í à

Ò Ê Î Ð É Û È Ê Ë Ì Ð Ñ Ê Î � Ô È Ý Ï Ò Ð × Û � ä

“Gonadotropin-Releasing Hormone 1” 
(MIM *152760, GNRH1)

ô � ï ó � 
 � � � Í Ç Ï Î Þ � Ó � × ä � � Ç Í

Ú

È ð Ç Ð Ó Ð Ò Ð Ï Ë Ð Ó Ò Ê à æ Í Ò É Í à

Ë Ð û Ï Ê Ç Í Ë Î Ì È Ì Ï Ø Ê Ñ Ð ü Ñ Ì È É Ð Ê Ì Ð Ó Ð Ð Ë Ì Ê Î

Ú

Ê Ó Ò Í

Ú

Ï Ç È Ò Õ Ë Ö ñ ä

Ö Ê Ç È Ê Ë Ì Ê É Ê Ë Ì Ê æ Ð Ë Î È

Ú

Í

Ú

Ê Î Ç Ò È Ì Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î æ Í É Í Ç È Ý Í Ì Ð Î

Ê Ë Ê Ñ ï � � 
 � Ê Ë Î Ï ã Ê Ì Í Î Ç Í Ë ñ ñ È Ý Ò Ð Ù Ê
ì � þ � �

ä � Ð Ó Ï Ñ Î Ð Ì È Û È Ñ È

Ú

Ð

Ú

Ê Ë

Ú

Ü Ý Ê Ë Ð

Ú

Ê � ñ Ó Ï Ê

Ú

Ê Î Ê Ò Ò Ê Ç Ï Ó Ê Ò Ð

Ú

Ð Ç Í Ë Ñ Ð Ð

Ú

É È Ë È Î Ì Ò Ð Ç È Ü Ë

Ê ß Ü Ý Ê Ë Ð

Ú

Ê Õ Ë Ö ñ Þ

Ú

Ê É Í Î Ì Ò Ð Ë

Ú

Í Ê Ñ Í Ò È Ý Ê Ë æ È Ó Í Ì Ð Ñ � É È Ç Í

Ú

Ê Ñ

ñ ñ ä � Ð Ò Ê Î Ó Ï Ê Î Ì Ð

Ú

Ê Ñ Í Î Ý Í Ë Ð

Ú

Í Ì Ò Í ë Í Î Ê Î Ð Ó Ð Ò Ê Ë Ì Ê É Ê Ë Ì Ê Ë Í Ò à

É Ð Ñ ä

Receptor de GnRH (MIM *138850, GNRHR)
ñ Ð Ë Î È

Ú

Í

Ú

Ê Î Ç Ò È Ì Ð Î Ù Ð Ò È Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ Õ ú Ö ñ Ö ä

�

Í Ë Î Ì È Ì Ï Ø Ê Ñ Ð Ç Ð Ï Î Ð É � Î ë Ò Ê Ç Ï Ê Ë Ì Ê

Ú

Ê ñ ñ ä å Ë Ð Ñ Ý Ï Ë Ð Î Î Ê Ò È Ê Î

Ñ Ñ Ê Ý Ð Ð � � Ð � � �

Ú

Ê Ñ Í Î Ç Ð Î Í Î

Ú

Ê ñ ñ ë Ð É È Ñ È Ð Ò Ê Î Ø Ê Ë Ì Ò Ê Ï Ë

�

Ð × � �

Ú

Ê Ñ Í Î Ç Ð Î Í Î

Ú

Ê ñ ñ Ê Î Ó Í Ò �

Ú

È Ç Í Î
� ì � � í

ä � Ð É Ð Ø Í Ò â Ð

Ú

Ê

Ñ Ð Î É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Î Í Ë æ Ê Ì Ê Ò Í Ç È Ý Í Ì Ð Î Ç Í É Ó Ï Ê Î Ì Ð Î Þ û Ï Ê Í Ò È Ý È Ë Ð Ë

Ï Ë Ð Ò Ê

Ú

Ï Ç Ç È Ü Ë

Ú

Ê Ñ Ð Î Ê � Ð Ñ

Ú

Ê Õ Ë Ö ñ Ø � Í

Ú

Ê Ñ Ð Ð Ç Ì È Ù Ð Ç È Ü Ë

Ú

Ê

Ñ Í Î Î Ê Ý Ï Ë

Ú

Í Î É Ê Ë Î Ð ã Ê Ò Í Î û Ï Ê Ò Ê Ý Ï Ñ Ð Ë Ñ Ð Î â Ë Ì Ê Î È Î Ø Ñ È Û Ê Ò Ð Ç È Ü Ë

Ú

Ê Ý Í Ë Ð

Ú

Í Ì Ò Í ð Ë Ð Î ä � Í Î Ó Ð Ç È Ê Ë Ì Ê Î Ç Í Ë É Ï Ì Ð Ç È Í Ë Ê Î Ê Ë Ê Ñ ï ó �

� 
 � Ì È Ê Ë Ê Ë Ï Ë Ð Ù Ð Ò È Ð Û È Ñ È

Ú

Ð

Ú

ë Ê Ë Í Ì â Ó È Ç Ð É Ï Ø Ð É Ó Ñ È Ð Þ È Ë Ç Ñ Ï Î Í

Ú

Ê Ë Ì Ò Í

Ú

Ê Ï Ë Ð É È Î É Ð ë Ð É È Ñ È Ð ä � Ð Ó ÷ Ò

Ú

È

Ú

Ð Ç Í É Ó Ñ Ê Ì Ð

Ú

Ê Ñ Ð ë Ï Ë à

Ç È Ü Ë

Ú

Ê Ê Î Ì Ê Ò Ê Ç Ê Ó Ì Í Ò Ê Î Ç Ð Ï Î Ð

Ú

Ê ñ ñ Ý Ò Ð Ù Ê Þ Ç Ï Ø Í ë Ê Ë Í Ì È Ó Í

Ê Î Ì � Ò Ê Ó Ò Ê Î Ê Ë Ì Ð

Ú

Í Ó Í Ò Ç Ò È Ó Ì Í Ò û Ï È

Ú

È Ð Þ É È Ç Ò Í Ó Ê Ë Ê Þ Ð Ï Î Ê Ë Ç È Ð

Ú

Ê

Ó Ï Û Ê Ò Ì Ð

Ú

Ç Í Ë ë Ð Ñ Ì Ð

Ú

Ê Ò Ê Î Ó Ï Ê Î Ì Ð Ð Ñ Ì Ò Ð Ì Ð É È Ê Ë Ì Í Ê ß Ü Ý Ê Ë Í Ç Í Ë

Õ Ë Ö ñ ä å Ë Ç Ð É Û È Í Þ Ñ Ð Î Ò Ê Î È Î Ì Ê Ë Ç È Ð Î Ó Ð Ò Ç È Ð Ñ Ê Î Ð Õ Ë Ö ñ Ò Ê Î Ï Ñ à

Ì Ð Ë

Ú

Ê ë Ê Ë Í Ì È Ó Í Î É Ê Ë Í Î Ó Ò Í Ë Ï Ë Ç È Ð

Ú

Í Î ä � Í Î Ù Ð Ò Í Ë Ê Î Ó Ï Ê

Ú

Ê Ë

Ó Ò Ê Î Ê Ë Ì Ð Ò Ó Ï Û Ê Ò Ì Ð

Ú

Ð Ì Ò Ð Î Ð

Ú

Ð Í Ñ Ê Ë Ì Ð É Ê Ë Ì Ê Ó Ò Í Ý Ò Ê Î È Ù Ð Ø Ê Ë Ê Ñ

Ç Ð Î Í

Ú

Ê Ñ Ð Î É Ï ã Ê Ò Ê Î Ó Ï Ê

Ú

Ê Ë Ñ Í Ý Ò Ð Ò

Ú

Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í

Ú

Ê Î Ï Î É Ð É Ð Î Þ

Ó Ê Ò Í Ñ Ï Ê Ý Í Ê Ñ

Ú

Ê Î Ð Ò Ò Í Ñ Ñ Í Ó Ï Û Ê Ò Ð Ñ Î Ê

Ú

Ê Ì È Ê Ë Ê Í Ê Ë Ñ Ê Ë Ì Ê Ç Ê ä î Ð Ò Ð

Ó Ò Í

Ú

Ï Ç È Ò Í Ù Ï Ñ Ð Ç È Ü Ë Ê Î Ë Ê Ç Ê Î Ð Ò È Ð Ñ Ð Ð

Ú

É È Ë È Î Ì Ò Ð Ç È Ü Ë Ê ß Ü Ý Ê Ë Ð

Ú

Ê Ð Ñ Ì Ð Î

Ú

Í Î È Î

Ú

Ê Õ Ë Ö ñ ä
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“Tachykinin 3” (MIM *162330, TAC3) y 
“Tachykinin receptor 3”(MIM *162332, TACR3)
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“Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1” 
(MIM *162150, PCSK1)
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Leptina (MIM +164160, LEP) y receptor de leptina 
(MIM +601007, LEPR)

^ D 9 I E L B H D I N G H D Q @ F K @ H D _ G I ? @ H L F @ 9 D 9 D N D ? B I A D A [ I 9

X D N L @ I H I F X ` L B ? @ D H B Z I 9 Q B E @ L D 9 a K B ? @ V b ? L c D D L F D Z ` N A I N G

F I ? I E L @ F d ^ 8 e T f R I 9 ? G D 9 E I F L I H I ? I D 9 D O D K B 9 B D A I F I ? I E L @ F I N

A I ? B L @ _ G B H D N V 8 H 9 D D ? L G D 9 B A D A I g B N L I H K a N A I A @ ? I N G h I L @ N

? @ H A I C ? B I H ? B D ? @ H X ` H B L D A I 9 I E L B H D E F @ A G ? L @ A I K G L D ? B @ H I N

I H N G X I H \ \ V ^ D N ? D F D ? L I F i N L B ? D N ? 9 i H B ? D N B H ? 9 G [ I H Q B E I F O D X B D R

@ Y I N B A D A R Q B E @ X @ H D A B N K @ [ A I L I F B @ F @ A I 9 D O G H ? B P H A I 9 @ N

9 B H O @ ? B L @ N j V 8 9 L F D L D K B I H L @ ? @ H 9 I E L B H D F I ? @ K Y B H D H L I Q G K D M

H D F I Z B I F L I 9 D N D 9 L I F D ? B @ H I N A I N ? F B L D N [ Q D N B A @ G L B 9 B J D A @ E D F D

O D ? B 9 B L D F I 9 A I N D F F @ 9 9 @ E G Y I F D 9 \ k l \ m V W G L D ? B @ H I N Q @ K @ ? B X @ L D N

I H I 9 ^ 8 e T N I K D H B C I N L D H ? @ K @ @ Y I N B A D A X F D Z I A I B H B ? B @

E F I ? @ J R D G N I H ? B D A I A I N D F F @ 9 9 @ E G Y I F D 9 [ K I H @ F N I ? F I ? B P H A I

Q @ F K @ H D N A I ? F I ? B K B I H L @ [ L B F @ I N L B K G 9 D H L I d j n U f \ m V 8 H G H D

? @ Q @ F L I A I N G h I L @ N ? @ H @ Y I N B A D A X F D Z I A I B H B ? B @ L I K E F D H @ I H

9 D Z B A D R 9 D E F I Z D 9 I H ? B D A I K G L D ? B @ H I N I H I 9 o p : q O G I A I r s
\ t

V

Desarrollo y función de la pituitaria 
anterior

u G F D H L I I 9 A I N D F F @ 9 9 @ I K Y F B @ H D F B @ R 9 D N ? ` 9 G 9 D N A I N L B H D A D N

D O @ F K D F 9 D E B L G B L D F B D D H L I F B @ F N I @ F B X B H D H I H I 9 E B N @ A I 9 D Y @ ? D

[ N I A B O I F I H ? B D H I H ? @ F L B ? @ L F @ E @ N d E F @ A G ? L @ F D N A I b v j U f R

L B F @ L F @ E @ N d E F @ A G ? L @ F D N A I j n U f R 9 D ? L @ L F @ E @ N d E F @ A G ? L @ F D N

A I E F @ 9 D ? L B H D f [ X @ H D A @ L F @ E @ N d E F @ A G ? L @ F D N A I w n U [ ^ U f V

W G L D ? B @ H I N I H Z D F B @ N X I H I N _ G I F I X G 9 D H 9 D A B O I F I H ? B D ? B P H A I

9 D E B L G B L D F B D D H L I F B @ F E G I A I H @ F B X B H D F U U R X I H I F D 9 K I H L I ? @ H

A I C ? B I H ? B D N K c 9 L B E 9 I N A I Q @ F K @ H D N Q B E @ C N B D F B D N d u U U W f V

d w B X G F D x ? f V

Figura 2. Algoritmo para la aproximación del diagnóstico genético en hipogonadismo hipogonadotrófico. RNM, resonancia nuclear mag-
nética. KAL1, Kallmann syndrome 1 sequence; FGFR1, Fibroblast Growth Factor Receptor 1; PROKR2, Prokineticin Receptor-2; PROK2, Pro-
kineticin-2; CHD7, chromodomain helicase DNA-binding protein 7; FGF8, Fibroblast Growth Factor 8; NELF, Nasal embryonic LHRH factor; 
SOX2, SRY-related high mobility group (HMG) box gene 2. GNRH1, Gonadotropin-Releasing Hormone 1; GNRHR, GnRH receptor; KISS1R, 
Receptor de Kisspeptin; TAC3, Tachykinin 3; TACR3, Tachykinin receptor 3; PCSK1, Proprotein Convertase, Subtilisin/Kexin-Type, 1 LEP, 
Leptina; LEPR, receptor de leptina. HESX1, Homeobox (expresado en células ES) 1; OTX2, Orthodenticle homeobox 2; SOX3, SRY-BOX 3; 
GLI2, GLI-kruppel family member 2; LHX3, LIM homeobox protein 3; LHX4, LIM homebox protein 4; PROP1, Prophet of Pit1, paired-like ho-
meodomain transcription factor. *Mutaciones en estos genes se han asociado a formas reversibles de hipogonadismo hipogonadotrófico. 
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“Homeobox (expressed in ES cells) 1” 
(MIM *601802, HESX1)
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“Orthodenticle homeobox 2” 
(MIM *600037, OTX2)
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Hormona luteinizante, sub-unidad beta 
(MIM +152780, LHB) y su receptor 
(MIM +152790, LHCGR)
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La revista Chilena de Enocrinología continúa en este número la publicación de una serie de artículos, en que prestigiosos médicos ra-
diólogos darán a conocer su experiencia en el estudio de imágenes que sustenten en forma práctica y docente el contenido del texto 
escrito. En esta ocación los Dres. Isidro Huete y Pablo Riquelme presentan una serie de “Neuroimágenes en Patología Hipotalámica y 
Supraselar”.
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Figura 1. Anatomía normal de la región 
hipotálamo-hipofisiaria. La neurohipófisis 
destaca por su hiperintensidad en secuen-
cias T1w sin uso de gadolinio. Obsérvese  
el refuerzo en la imagen con gadolinio de 
la adenohipófisis y el infundíbulo. A) Cor-
te sagital T1w sin gadolinio (flecha larga = 
adenohipófisis; asterisco = neurohipófisis; 
flecha corta = quiasma óptico; punta de fle-
cha = infundíbulo). B) Corte sagital T1w con 
gadolinio (flecha corta = receso quiasmático 
del tercer ventrículo, flecha larga = receso 
infundibular del tercer ventrículo; punta de 
flecha = tuber cinereum; asterisco = cuerpos 
mamilares).

Tabla 1. Clasi! cación de la patología supraselar

Congénita
• Neurohipófisis ectópica 
• Malformaciones del desarrollo.
 - Quiste de la bolsa de Rathke
 - Quiste aracnoidal
 - Quiste dermoide
 - Quiste epidermoide
 - Hamartoma
 - Lipoma

Tumoral primaria
• Craniofaringioma 
• Meningioma
• Glioma quiasma / hipotalámico
• Linfoma primario del SNC
• Germinoma

Tumoral secundaria
• Metástasis
• Linfoma secundario

Inflamatoria  
• Sarcoidosis
• Granulomatosis de Wegener
• Histiocitosis de células de Langerhans 
• Infundíbulo-hipofisitis linfocitaria

Infecciosa
• Cisticercosis
• Tuberculosis

Vascular 
• Aneurismas

Figura 2.  Neurohipófisis ectópica. En la imagen sagital de RM pon-
derada en T1w sin uso de gadolinio se observa posición anormal de 
la neurohipófisis, espontáneamente hiperintensa en T1w, situada 
inmediatamente ventral al tuber cinereum (flecha). 
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Figuras 3. Quiste de Rathke supraselar. En 
los cortes sagitales T1w sin (A) y con gado-
linio (B) se identifica una lesión supraselar 
(flechas) levemente hiperintensa respecto 
a la glándula pituitaria y que no presenta 
realce tras la administración de contraste 
paramagnético. El corte coronal T1w con 
gadolinio (C) demuestra su ubicación parasa-
gital derecha (flechas), con desviación hacia 
la izquierda del tallo hipofisiario (puntas de 
flecha). El corte coronal T2w (D) muestra la 
hiperseñal del contenido del quiste (flecha).

Figuras  4. Quiste aracnoidal. La reconstrucción sagital de TAC sin contraste yodado, muestra una lesión hipodensa supraselar (puntas de 
flecha), con densidad similar al LCR, que deforma el tercer ventrículo e hipotálamo (A). Cortes sagitales de RM ponderados en T1w y T2w 
(B y C), que confirman el diagnóstico de quiste aracnoidal, que presenta patrón de señal idéntico al LCR.
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Figuras 5. Quiste Aracnoidal. Cortes sagi-
tales T1w con gadolinio (A) y T2w (B) mues-
tran un quiste aracnoidal supraselar que 
desplaza hacia craneal el quiasma óptico, 
desplaza hacia dorsal el tallo hipofisiario y 
deforma la glándula pituitaria (puntas de 
flecha), Incidentalmente se observa un quis-
te de Thornwald en la nasofaringe (flecha).
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Figuras 6. Quiste Epidermoide. Cortes sagital y axial T1w (A y B) y corte coronal 
T2w (C) que muestran una lesión quística supraselar con extensión subfrontal, de 
contornos lobulados (puntas de flecha) y que no se realza con el uso de contraste 
paramagnético. La lesión presenta intensidad de señal ligeramente distinta a la del 
LCR y restricción a la difusión, caracterizada por intensa hiperseñal en secuencia 
DWI (D), hallazgo que la diferencia de un quiste aracnoidal.
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Figura 7. Hamartoma pediculado hipotalámico. Corte sagital T1w 
sin gadolinio donde se aprecia una masa pediculada posterior al 
tallo hipofisiario, delante de los cuerpos mamilares (asterisco) de 
intensidad de señal similar al parénquima cerebral.

Figuras 8. Hamartoma sésil. Cortes sagital y coronal T1w sin gadolinio (A y B). Masa hipotalámica sésil de intensidad de señal similar a la 
del parénquima encefálico (puntas de flecha), con un área hipointensa central correspondiente a zona de biopsia (flecha).

Rev. chil. endocrinol. diabetes 2011; 4 (2): 136-15 1



Artículo por Invitación

141

Figura 9.  Hamartoma y Lipoma. En el corte sagital T1w con gadoli-
nio se observa un pequeño lipoma, cuyo contenido graso le otorga 
una hiperintensidad espontánea en T1w (flecha). Esta lesión se en-
cuentra inmediatamente dorsal a un pequeño hamartoma (punta 
de flecha).

Figuras 10. Lipoma. Cortes sagitales T1w 
sin gadolinio (A), T2w (B) y coronal T1 (C) 
que muestran un nódulo hiperintenso ad-
yacente a los cuerpos mamilares (flecha). 
Nótese que la lesión presenta intensidad 
de señal similar a la de la grasa subcutánea 
(asteriscos). En D), corte sagital T1w con su-
presión grasa, donde se observa caída de la 
señal, confirmando el diagnóstico de lipoma 
(punta de flecha).
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Figuras 11. Craniofaringioma con hidrocefalia. Cortes coronal y sagital (A y B), T1w con gadolinio y corte sagital T2w (C) que muestran 
un craniofaringioma como una masa quística multilobulada intra y supraselar, con componentes sólidos y paredes que  se realzan con 
gadolinio. Existe hidrocefalia con signos de reabsorción transependimaria del LCR, manifestada como hipointensidad periventricular en 
T1w (flechas).

Figuras 12. Craniofaringioma adamantinoso. Masa supraselar multilobulada (entre puntas de flecha) espontáneamente hiperdensa en este 
corte axial de TAC sin contraste yodado (A). Cortes axial T1w y sagital T2 (B y C) muestran hiperintensidad de señal espontánea en T1w por 
contenido de colesterol e intensidad heterogénea en T2. Con RM se delimita mejor la masa y su relación con las estructuras adyacentes.
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Figuras 13. Meningioma Supraselar. Nó-
dulo supraselar parasagital derecho (puntas 
de flecha), originado en la apófisis clinoides 
anterior, adyacente al segmento supracli-
noideo de la carótida interna derecha y que 
desplaza el nervio óptico (A, B, C y D). Con 
uso de gadolinio (B, D), se observa marcado 
realce homogéneo y se hace evidente engro-
samiento dural en el plano esfenoidal.
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Figuras 15. Glioma del quiasma óptico. 
Cortes sagitales T2w (A) y T1w con gado-
linio (B) muestran aumento de volumen del 
quiasma óptico, que no se realza con el uso 
de medio de contraste paramagnético (pun-
tas de flecha).

Figuras 14. Meningioma del plano esfe-
noidal. La imagen sagital T1w muestra un 
meningioma supraselar pequeño originado 
en el tubérculo selar (punta de flecha). La 
imagen magnificada T1w con gadolinio (B) 
demuestra mejor el engrosamiento y au-
mento del realce dural adyacente al tumor 
(flechas).
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Figuras 16. Glioma Quiasmático en pacien-
te con Neurofibromatosis I. El corte sagital 
T1w sin gadolinio (A) muestra un tumor 
quiasmático infiltrante que ocupa la cisterna 
supraselar (puntas de flecha), de intensidad 
de señal similar al parénquima encefálico. 
Tras la inyección de gadolinio (B y C) se ob-
serva realce de la lesión. La imagen axial en 
secuencia FLAIR (D) demuestra hiperintensi-
dad del tumor, que presenta una morfología 
similar a la del quiasma y compromiso del 
nervio óptico izquierdo. El paciente tiene an-
tecedentes de neurofibromatosis tipo I.
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Figuras 18. Germinoma hipotalámico. El 
corte sagital T1w (A) muestra aumento de 
volumen del tuber cinereum y región hipo-
talámica (puntas de flecha), obliteración de 
los recesos anteriores del tercer ventrículo. 
Después de la inyección de gadolinio (B) se 
observa intenso realce de la lesión hipotalá-
mica (flechas).

Figuras 17. Linfoma. Cortes axiales en T1w 
sin (A), con gadolinio (B) y T2w (C). Pacien-
te con diabetes insípida, que presenta un 
tumor retroquiasmático que ocupa par-
cialmente la cisterna supraselar (puntas de 
flecha), isointenso respecto al parénquima 
encefálico sin uso de contraste y con realce 
homogéneo e intenso postgadolinio. El cor-
te sagital T1w con gadolinio (D) demuestra 
de mejor manera el efecto de masa sobre 
los recesos anteriores del tercer ventrículo y 
su extensión real.
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Figuras 19. Germinoma hipotalámico, caracterizado sólo por en-
grosamiento difuso del tallo hipofisiario (punta de flecha) en este 
corte coronal T1w con gadolinio. Nótese indemnidad de los recesos 
quiasmático e infundibular del tercer ventrículo.

Figuras 20. Metástasis. Los cortes sagitales T1w sin y con gadolinio y T2w (A, B y C) muestran una masa sólida de señal heterogénea 
(entre flechas), que infiltra la región hipotálámica y se extiende hacia caudal comprometiendo la fosa pituitaria y el hueso esfenoidal. Tras 
la administración de gadolinio se obsérva el realce heterogéneo de la masa y se define el compromiso hipotalámico (puntas de flecha).
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Figuras 21. Neurosarcoidosis con compromiso hipotalámico. Los cortes sagitales 
T1w sin (A) y con gadolinio (B) muestran leve aumento de volumen y realce con con-
traste del infundíbulo e hipotalamo (flechas). El receso infundibular del tercer ven-
trículo se encuentra obliterado. En control a los 6 meses los cortes sagitales T1w (C) 
y T1w con gadolinio (D) demuestran aumento de tamaño de la lesión hipotalámica, 
con realce después de la inyección de gadolinio (flechas) y refuerzo leptomeníngeo 
más notorio a nivel protuberancial (puntas de flecha). 

Figuras 22. Histiocitosis de células de Langerhans. Los cortes sagital T1w (A), T1w con gadolinio (B), coronal T1w con gadolinio (C) mues-
tran una masa ubicada entre el quiasma y los cuerpos mamilares (entre puntas de flecha), isointensa respecto al parénquima cerebral sin 
uso de contraste, con acentuado realce postgadolinio.
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Figuras 24. Aneurisma supraselar. En los 
cortes sagitales T1w convencional (A) y T1w 
con gadolinio (B) se observa una masa su-
praselar de señal heterogénea (puntas de 
flecha), con zonas concéntricas de distinta 
intensidad de señal, que corresponde a un 
aneurisma parcialmente trombosado. En C), 
imagen de corte sagital T2w se observa el 
lumen residual central como un área hipoin-
tensa por vacío de señal de flujo (flecha). 
En D), proyección lateral de angiografía por 
sustracción digital que muestra el aneursima 
originado en la arteria carótida interna iz-
quierda. (flecha larga: cuello; flecha corta: 
domo).

Figuras 23. Cisticercosis. Cortes sagitales 
T1w con gadolinio (A) y T2w (B) que mues-
tran un quiste de paredes delgadas que ocu-
pa la cisterna supraselar (puntas de flecha), 
que desplaza las estructuras adyacentes y 
cuyas paredes se realzan con el gadolinio. 
Obsérvese un segundo pequeño quiste cis-
ternal caudal al cuarto ventrículo (flecha).
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2. Ud. habló del octeto ominoso, ¿cuánto peso le 
confiere a cada alteración?
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Referencia
“Diabetes monogénica” (Mayo del 2010) de la Hormone Foundation 
(www.hormone.org), la • lial de enseñanza pública de la Endocrine Society 
de Estados Unidos.

Monogenic diabetes

¿Qué es la diabetes monogénica?

W X Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X \ ^ e a ] f X ^ ] ` f a ` g ` d ` d ` _ h a i e \ f \ ^ e j ] X Y \ _ e ] X d Z ` a \ ^ k d X _ [ Z ` ^ l \ a e a ^ ` j ` b \ a m n ` f ` ] f ` j X Y ` o j ` ^

] Z g ` ^ _ p ^ d ` _ e a \ ^ Y \ Y Z X [ \ ] \ ^

±
j X Y \ ] Z g ` q r j X ] Z g ` s

±
j X ^ d X e ^ X a t X f Z ` ^ b \ a \ ^ k r \ a j X Y Z X [ \ ] \ ^ Y \ ] Z g ` s X Y \ _ p ^ o u X d ] ` f \ ^

Y \ \ ^ ] Z j ` Y \ t Z Y X o d ` _ ` j X ` [ \ ^ Z Y X Y l m v a j X _ X r ` f w X Y \ j ` ^ d X ^ ` ^ o j X Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X ^ \ x \ f \ Y X m

W X Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X ^ \ g f \ ^ \ a ] X \ a t X f Z X ^ u ` f _ X ^ r X u \ d ] X d ` a _ X r ` f u f \ d e \ a d Z X X j ` ^ a Z y ` ^ r z { t \ a \ ^ m v a j X _ X r ` f w X

Y \ j ` ^ d X ^ ` ^ o \ j d e \ f g ` ] Z \ a \ _ \ a ` f d X g X d Z Y X Y Y \ g f ` Y e d Z f Z a ^ e j Z a X o e a X x ` f _ ` a X i e \ j ` X r e Y X X e ^ X f j X b j e d ` ^ X k X | h d X f l d ` _ `

u e \ a ] \ Y \ \ a \ f b w X m v a d X ^ ` ^ _ e r g ` d ` u f \ d e \ a ] \ ^ o \ j g f ` [ j \ _ X \ ^ e a X f \ ^ Z ^ ] \ a d Z X _ X f d X Y X X j X Z a ^ e j Z a X o e a ] f X ^ ] ` f a ` g ` f \ j

d e X j \ j ` f b X a Z ^ _ ` a ` g e \ Y \ e ^ X f Y \ [ Z Y X _ \ a ] \ j X Z a ^ e j Z a X m } e d x X ^ g \ f ^ ` a X ^ d ` a Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X f \ d Z [ \ a e a Y Z X b a { ^ ] Z d `

\ i e Z t ` d X Y ` Y \ Y Z X [ \ ] \ ^ Y \ ] Z g ` q ` ] Z g ` s r g ` ^ Z [ j \ _ \ a ] \ a ` ] \ a b X a \ j ] f X ] X _ Z \ a ] ` _ p ^ X Y \ d e X Y ` m n ` f \ z \ _ g j ` o \ a X j b e a ` ^

a Z y ` ^ d ` a Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X ^ \ x X d \ \ j Y Z X b a { ^ ] Z d ` Y \ Y Z X [ \ ] \ ^ Y \ ] Z g ` q r ^ \ j \ ^ f \ d \ ] X Z a ^ e j Z a X m ~ e X a Y ` \ j Y Z X b a { ^ ] Z d ` \ ^

X d \ f ] X Y ` o X j b e a ` ^ Y \ \ ^ ] ` ^ a Z y ` ^ g e \ Y \ a ^ \ f ] f X ] X Y ` ^ d ` a g X ^ ] Z j j X ^ g X f X j X Y Z X [ \ ] \ ^ o j ` i e \ g \ f _ Z ] \ Z a d j e ^ ` d ` a ] f ` j X f _ \ z ` f j X

b j e d ` ^ X m • a Y Z X b a { ^ ] Z d ` d ` f f \ d ] ` ] X _ [ Z c a g e \ Y \ [ \ a \ € d Z X f X u X _ Z j Z X f \ ^ o i e Z \ a \ ^ i e Z | p ] \ a b X a Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X ^ r a ` j `

^ \ g X a m • a Y Z X b a { ^ ] Z d ` \ • X d ] ` X r e Y X X Y \ ] \ f _ Z a X f e a ] f X ] X _ Z \ a ] ` X Y \ d e X Y ` r e a X _ \ z ` f X ] \ a d Z { a Y \ ^ X j e Y X j X f b ` g j X | ` m

¿Cuáles son los dos tipos principales de diabetes m onogénica?

Diabetes juvenil de comienzo tardío (Maturity-onset  Diabetes of the Young o MODY) 
W X } ‚ ƒ „ \ ^ \ j ] Z g ` _ p ^ d ` _ h a Y \ Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X m … \ a \ f X j _ \ a ] \ ^ \ g f \ ^ \ a ] X \ a j ` ^ a Z y ` ^ ` X Y ` j \ ^ d \ a ] \ ^ o g \ f ` X

t \ d \ ^ a ` ^ \ Y \ ] \ d ] X x X ^ ] X i e \ j X g \ f ^ ` a X \ ^ X Y e j ] X ^ m W X } ‚ ƒ „ g e \ Y \ ^ \ f j \ t \ ` b f X t \ o ^ \ b h a \ j b \ a Z a t ` j e d f X Y ` m W ` ^ Z a t \ ^ ] Z †

b X Y ` f \ ^ x X a Y \ ^ d e [ Z \ f ] ` i e \ g ` f j ` _ \ a ` ^ ^ ` a a e \ t \ b \ a \ ^ Y Z ^ ] Z a ] ` ^ j ` ^ f \ ^ g ` a ^ X [ j \ ^ Y \ j } ‚ ƒ „ o r ^ \ ^ Z b e \ a Y \ ^ d e [ f Z \ a Y `

a e \ t X ^ d X e ^ X ^ b \ a c ] Z d X ^ m

Diabetes neonatal
v ^ ] \ ] f X ^ ] ` f a ` g ` d ` d ` _ h a ^ \ g f \ ^ \ a ] X \ a j ` ^ g f Z _ \ f ` ^ ‡ _ \ ^ \ ^ Y \ t Z Y X m } e d x ` ^ [ \ [ c ^ d ` a Y Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j a ` ^ \ Y \ ^ X †

f f ` j j X a Y \ [ Z Y X _ \ a ] \ X a ] \ ^ Y \ a X d \ f r ^ ` a g \ i e \ y ` ^ g X f X ^ e \ Y X Y m W ` ^ Y ` ^ ] Z g ` ^ ^ ` a ˆ

‰

ƒ Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j g \ f _ X a \ a ] \ o i e \ d ` a ^ ] Z ] e r \ e a ] f X ^ ] ` f a ` Y \ ] ` Y X j X t Z Y X m

‰

ƒ Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j ] \ _ g ` f X j o i e \ Y \ ^ X g X f \ d \ Y e f X a ] \ j X Z a u X a d Z X g \ f ` g e \ Y \ f \ X g X f \ d \ f g ` ^ ] \ f Z ` f _ \ a ] \ m

¿Cómo se diagnostican la MODY y la diabetes neonata l?

„ X i e \ j X Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X \ ^ g ` d ` d ` _ h a o d ` a u f \ d e \ a d Z X a ` ^ \ d ` a ] \ _ g j X j X g ` ^ Z [ Z j Z Y X Y Y \ \ ^ ] \ Y Z X b a { ^ ] Z d ` \ a g \ f †

^ ` a X ^ d ` a Y Z X [ \ ] \ ^ m Š Z a \ _ [ X f b ` o d Z \ f ] ` ^ u X d ] ` f \ ^ g e \ Y \ a x X d \ f i e \ j ` ^ _ c Y Z d ` ^ ^ ` ^ g \ d x \ a i e \ \ j Y Z X b a { ^ ] Z d ` Y \ Y Z X [ \ ] \ ^ Y \

] Z g ` q ` ] Z g ` s a ` \ ^ X d \ f ] X Y ` m • a X d ` _ [ Z a X d Z { a Y \ g f e \ [ X ^ r u X d ] ` f \ ^ d j w a Z d ` ^ X r e Y X a X Y \ ^ d X f ] X f j X Y Z X [ \ ] \ ^ Y \ ] Z g ` q ` ] Z g `

s o \ Z Y \ a ] Z € d X a j X } ‚ ƒ „ ` Y Z X [ \ ] \ ^ a \ ` a X ] X j m

Análisis de sangre 
• a X a p j Z ^ Z ^ Y \ j a Z t \ j Y \ b j e d ` ^ X \ a j X ^ X a b f \ r X t \ d \ ^ g f e \ [ X ^ i e \ Z a Y Z d X a j X d X a ] Z Y X Y Y \ Z a ^ e j Z a X i e \ \ j d e \ f g ` \ ^ ] p

g f ` Y e d Z \ a Y ` g e \ Y \ a d ` a ] f Z [ e Z f X j Y Z X b a { ^ ] Z d ` m v ^ g ` ^ Z [ j \ i e \ j ` ^ _ c Y Z d ` ^ ] X _ [ Z c a \ ^ ] e Y Z \ a j X g f \ ^ \ a d Z X Y \ d Z \ f ] ` ^ X e ] ` X a ] Z †

d e \ f g ` ^ k ^ e ^ ] X a d Z X ^ g f ` Y e d Z Y X ^ g ` f \ j d e \ f g ` i e \ X ] X d X a ] \ z Z Y ` ^ ^ X a ` ^ Y \ j X g f ` g Z X g \ f ^ ` a X l o j ` d e X j \ ^ e a Z a Y Z d Z ` Y \ Y Z X [ \ ] \ ^

Y \ ] Z g ` q m

Factores clínicos
W ` ^ _ c Y Z d ` ^ ] ` _ X a \ a d e \ a ] X j ` ^ ^ Z b e Z \ a ] \ ^ u X d ] ` f \ ^ i e \ g e \ Y \ a Z a Y Z d X f Y Z X [ \ ] \ ^ _ ` a ` b c a Z d X m

‰

v j Y Z X b a { ^ ] Z d ` ^ \ x X d \ \ a j ` ^ g f Z _ \ f ` ^ ‡ _ \ ^ \ ^ Y \ t Z Y X m

‰

W X g f \ ^ \ a d Z X Y \ ` ] f ` ^ ] f X ^ ] ` f a ` ^ d X e ^ X Y ` ^ g ` f e a X _ e ] X d Z { a b \ a c ] Z d X \ ^ g \ d w € d X o d ` _ ` e a i e Z ^ ] \ \ a j ` ^ f Z y ` a \ ^
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¿Cuál es el tratamiento para MODY?
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¿Cuál es el tratamiento para la diabetes neonatal?
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» ¼ ½ ¾ ¼ ¿ À À Á Â Ã Ä Å Æ ¿ À ¿ ¾ ¼ Ç ¼ È ¿ À ½ Ä Æ ¿ ¼ È ¾ Ä É Ä Æ ½ Ç Ã Á Ê ¾ Ê Ê ¿ ¾ Ç ½ Ä ¿ Ë ¾ È Ç ¾ Æ ¼ ¿ ¾ ½ Æ ¾ Ë Ì ¼ Ê ¿ Ç Ã À Ç ¿ ¼ ½ Á Ä Ã ¾ Æ Á Ä Ê ¿ É Æ ¿ Í Ç Ã ½ ¾ ¼ Ê ¿ » Ã Ê Ä À Æ Á Ã Ä È Ä Í Î ¾ Ï ¿ Ã ¿ Æ ¾ È Ð

» Ã Ê Ä À Æ Á Ã Ä È Ä Í Î ¾ Ñ Ã Å ¾ Ã ½ Á È Ä Ò Á ¾ Ó ¿ ½ Ä È Ä Í Î ¾ Ô Õ ¾ ¼ É Æ ¿ Í Ç Ã ½ ¾ ¼ ¿ ¼ ½ Ö Ã À Ä Ã Å ¿ À À Á Ä Ã ¾ Ê ¾ ¼ ¼ ¿ Í × Ã ¿ È ½ Á É Ä Ê ¿ Ø × È ½ Á É È ¿ ¿ È ¿ À À Á Â Ã Ð ¼ Ä È Á À Á ½ Ö Ã Ê Ä ¼ ¿ Æ ¿ À Ä Ã Ä À ¿ Æ Ð

¼ ¿ Í × Ã ¼ ¿ ¿ ¼ É ¿ À Á Ù Ú Ç ¿ Ð ¿ È Ä È Ä ¼ ¾ ¼ ¿ Æ ½ Ä ¼ Ë ¿ Æ Ê ¾ Ê ¿ Æ Ä ¼ Ä Å ¾ È ¼ Ä ¼ Ô Õ ¾ ¼ Æ ¿ ¼ É Ç ¿ ¼ ½ ¾ ¼ À Ä Æ Æ ¿ À ½ ¾ ¼ Û ¿ È ¾ É Ä Û Ä Ê ¿ Ç Ã ¾ À Á ½ ¾ Ó Á Ó È Á Ä Í Æ Ö Ù À ¾ Ú Ç ¿ ¼ Ç ¼ ½ ¿ Ã ½ ¾ À ¾ Ê ¾

É Æ ¿ Í Ç Ã ½ ¾ ¼ ¿ ¿ Ã À Ç ¿ Ã ½ Æ ¾ Ã ¿ Ã Ç Ã ¾ É Ö Í Á Ã ¾ ¼ ¿ É ¾ Æ ¾ Ê ¾ Ô

1. Síndrome que representa una insu• ciencia homoci gota del gen SHOX corresponde a:

¾ Ü Ý Î Ã Ê Æ Ä Ø ¿ Ê ¿ Þ Ç Æ Ã ¿ Æ Ô

Ó Ü Þ ¾ È È ¾ Ó ¾ ß ¾ Á Ê Á Ä É Ö ½ Á À ¾ Ô

À Ü Ò Á ¼ À Ä Ã Ê Æ Ä ¼ ½ Ä ¼ Á ¼ Ê ¿ Õ ¿ Æ Á à á ¿ Á È È Ô

Ê Ü Ò Á ¼ É È ¾ ¼ Á ¾ Ø ¿ ¼ Ä Ø Ì È Á À ¾ Ê ¿ Õ ¾ Ã Í ¿ Æ Ô

¿ Ü Ý Î Ã Ê Æ Ä Ø ¿ Ê ¿ Ý Á È Ë ¿ Æ à â Ç ¼ ¼ ¿ È Ô

2. Son características de los pacientes con haploin su• ciencia del gen SHOX, todas las siguientes, exc epto:

¾ Ü â ¿ É Æ ¿ ¼ ¿ Ã ½ ¾ Ã ¿ Ã ½ Æ ¿ Ç Ã ã ¾ ä å Ê ¿ È ¾ ½ ¾ È È ¾ Ó ¾ ß ¾ Á Ê Á Ä É Ö ½ Á À ¾ Ô

Ó Ü æ ¾ À Á ¿ Ã ½ ¿ ¼ À Ä Ø É ¾ Æ ½ ¿ Ã À ¾ Æ ¾ À ½ ¿ Æ Î ¼ ½ Á À ¾ ¼ Å ¿ Ã Ä ½ Î É Á À ¾ ¼ À Ä Ø Ä É ¾ È ¾ Ê ¾ Æ ¾ Æ Ú Ç ¿ ¾ Ê Ä Ð À × Ó Á ½ Ä Ë ¾ È Í Ä Ä Ø ¾ È Å Ä Æ Ø ¾ À Á Â Ã Ê ¿ ç ¾ Ê ¿ È Ç Ã Í Ô

À Ü » Ã ½ Æ ¿ È Ä ¼ À Ç ¾ Ê Æ Ä ¼ À È Î Ã Á À Ä ¼ ¼ ¿ ¿ Ã À Ç ¿ Ã ½ Æ ¿ Ã È ¾ ½ ¾ È È ¾ Ó ¾ ß ¾ Á Ê Á Ä É Ö ½ Á À ¾ Ð È ¾ Ê Á ¼ À Ä Ã Ê Æ Ä ¼ ½ Ä ¼ Á ¼ Ê ¿ Õ ¿ Æ Û á ¿ Á È È Û ¿ È ¼ Î Ã Ê Æ Ä Ø ¿ Ê ¿ Þ Ç Æ Ã ¿ Æ Ô

Ê Ü Þ Á ¿ Ã ¿ Ã Ç Ã ¾ Æ ¿ È ¾ À Á Â Ã Ý Ý è Ý Ñ Ê Á ¼ Ø Á Ã Ç Á Ê ¾ Ô

¿ Ü æ Æ ¿ ¼ ¿ Ã ½ ¾ Ã ¾ À Ä Æ ½ ¾ Ø Á ¿ Ã ½ Ä Ê ¿ ¿ é ½ Æ ¿ Ø Á Ê ¾ Ê ¿ ¼ Ê ¿ É Æ ¿ Ê Ä Ø Á Ã Á Ä Ê Á ¼ ½ ¾ È Ô

3. Con respecto a la pubertad precoz familiar limit ada al varón, señale la opción verdadera:

¾ Ü Ý ¿ É Æ Ä Ê Ç À ¿ É Ä Æ Ç Ã ¾ Ø Ç ½ ¾ À Á Â Ã Á Ã ¾ À ½ Á Ë ¾ Ã ½ ¿ Ê ¿ È Æ ¿ À ¿ É ½ Ä Æ Ê ¿ Õ ê Ô

Ó Ü Ý ¿ ½ Æ ¾ ¼ Ø Á ½ ¿ ¿ Ã Å Ä Æ Ø ¾ ¾ Ç ½ Ä Ã Â Ø Á À ¾ Æ ¿ À ¿ ¼ Á Ë ¾ Ô

À Ü æ Æ ¿ ¼ ¿ Ã ½ ¾ À Ä Ã À ¿ Ã ½ Æ ¾ À Á Ä Ã ¿ ¼ É È ¾ ¼ Ø Ö ½ Á À ¾ ¼ ¿ È ¿ Ë ¾ Ê ¾ ¼ Ê ¿ ½ ¿ ¼ ½ Ä ¼ ½ ¿ Æ Ä Ã ¾ Û Õ ê Ô

Ê Ü Ý ¿ À ¾ Æ ¾ À ½ ¿ Æ Á ë ¾ À È Î Ã Á À ¾ Ø ¿ Ã ½ ¿ É Ä Æ ¾ Ç Ø ¿ Ã ½ Ä Ê ¿ È ¾ Ë ¿ È Ä À Á Ê ¾ Ê Ê ¿ À Æ ¿ À Á Ø Á ¿ Ã ½ Ä Û ½ ¿ ¼ ½ Î À Ç È Ä ¼ ¾ È Í Ä Ø Ö ¼ É ¿ Ú Ç ¿ ì Ä ¼ Ú Ç ¿ È Ä ¿ ¼ É ¿ Æ ¾ Ê Ä ¿ Ã

Æ ¿ È ¾ À Á Â Ã ¾ È Í Æ ¾ Ê Ä Ê ¿ Ë Á Æ Á È Á ë ¾ À Á Â Ã Ô

¿ Ü Ý ¿ ¾ ¼ Ä À Á ¾ ¾ Ø ¾ Û Ä Æ Æ Á ¿ ¼ Í Ä Ê ¿ ½ Ç Ø Ä Æ ¿ ¼ ½ ¿ ¼ ½ Á À Ç È ¾ Æ ¿ ¼ Ô

4. Respecto de los tumores ováricos productores de andrógenos, es cierto que:

¾ Ü Ý Ä Ã Ç Ã É Ä Æ À ¿ Ã ½ ¾ ß ¿ Á Ø É Ä Æ ½ ¾ Ã ½ ¿ Ê ¿ È ½ Ä ½ ¾ È Ê ¿ ½ Ç Ø Ä Æ ¿ ¼ Ä Ë Ö Æ Á À Ä ¼ Ô

Ó Ü » È í î à ï ã ä ¿ ¼ É Ä ¼ Á ½ Á Ë Ä ¿ Ã Ç Ã ¾ È ½ Ä É Ä Æ À ¿ Ã ½ ¾ ß ¿ Ô

À Ü í Ä Æ Æ ¿ ¼ É Ä Ã Ê ¿ Ã ¾ ½ Ç Ø Ä Æ ¿ ¼ Ê ¿ Æ Á Ë ¾ Ê Ä ¼ Ê ¿ È ¿ É Á ½ ¿ È Á Ä Ä Ë Ö Æ Á À Ä Ê ¿ ¼ Ç É ¿ Æ Ù À Á ¿ Ô

Ê Ü í ¿ Æ À ¾ Ê ¿ È ð ñ å Ê ¿ È ¾ ¼ É ¾ À Á ¿ Ã ½ ¿ ¼ ½ Á ¿ Ã ¿ Ã Ð ¾ ¼ Ä À Á ¾ Ê Ä ¾ È ½ Ç Ø Ä Æ Ð ò Á É ¿ Æ É È ¾ ¼ Á ¾ ¿ Ã Ê Ä Ø ¿ ½ Æ Á ¾ È Ô

¿ Ü Õ ¾ Í Æ ¾ Ã Ø ¾ Û Ä Æ Î ¾ ¼ Ä Ã Ó Á È ¾ ½ ¿ Æ ¾ È ¿ ¼ Ô
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5. En relación al estudio de los tumores ováricos p roductores de andrógenos, es cierto que:
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6. Con respecto al síndrome de Turner es incorrecto  que:
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7. Como parte del “screening” y control de las paci entes con síndrome de Turner se recomienda:
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8. Respecto al hipotiroidismo como causal de enferm edad psiquiátrica. ¿Cual de las siguientes opciones  es verda-
dera?:
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9. Respecto de la hipo! sitis autoinmune (HA) es ve rdadero que:
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10. Las sulfonilureas se ubican en la segunda etapa  de los algoritmos de tratamiento de la diabetes ti po 2. Además 
de su conocido riesgo de hipoglicemia y de incremen to de peso, ha estado en duda su eventual impacto s obre 
la mortalidad cardiovascular. Con respecto a la mor talidad intrahospitalaria por infarto agudo del mio cardio 
señale la opción verdadera:

2 3 4 2 5 6 7 8 2 9 : ; 2 ; < = > 2 ? : < = 8 < @ ; : 2 A B 8 : ? 6 @ C D < 7 < ? : A E 2 = > 7 < F : 2 5 < = 8 < @ D 9 G 6 = : 9 D 7 < 2 @ H < @ @ : I = : J ? 2 8 : F 2 5 < = 8 < 5 2 K 6 7 2 9 2 ; < 2 C D < 9 9 6 @ C D <
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11. El tratamiento preventivo en diabetes es una ap roximación indispensable, considerando el marcado a umento 
de la obesidad en la población. En relación con las  medidas no farmacológicas en la prevención de la d iabetes 
gestacional elija la opción correcta:
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12. La correcta clasi! cación del tipo de diabetes que presenta un paciente permite un tratamiento ori entado a 
la corrección del factor patogénico fundamental. Un a di! cultad frecuente es el diagnóstico diferencia l entre 
diabetes tipo 1 y la diabetes Mody, particularmente  las derivadas de mutaciones de los factores nuclea res del 
hepatocito 1 alfa (la más común) y 4 alfa, HNF1A y HNF4A, respectivamente. Con respecto a la determina ción de 
péptido C post estímulo en estos casos, elija la op ción verdadera:
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� ì $ ì Þ $ ë ì � �

%
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Respuestas de la autoevaluación
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Término Abreviatura 
 o Sigla

q r s t u t v w u x s y z s { u | } r ~ v s r u • € •

q r s t u z s { u | } r ~ ‚ s r u ƒ € •

q r s t u „ y … s t z u x s y s | t u ~ y † r ‚ ‡ s r u „ y ˆ ‰ • •

• r ‡ s Š s t † t t v z v | s | † ‹ ~ † w Œ • ‡ s r † Ž ƒ •

• t v | u w s | † „ • Œ u | u • u w • † ‡ u ‘ { s • u w • † ‡ u ‘ ‡ z s • u w • † ‡ u • ’ Ž ‘ • • Ž ‘ • “ Ž

• t z v | u r u z ‡ s r u ‡ z u ‹ s | † • ” “ ˆ

• t z v | † ~ s | † ‘ • ‹ s | v • z s | † •

• | • ~ s w s w t v – † z s † | — † • € ˜ – •

• | ‡ s r } v z ‹ u w • r

• | ‡ s r } v z ‹ u w † | ‡ s ‹ v z u x s t † w † • r “ Ž ˜

• | ‡ ™ š v | u r † z r s | u y v Œ { z s u | † z s u ” • •

” † ~ r s ‡ u | s | † ” “

” v | ‡ s y › ‹ z v œ • u ž r

” v | ‡ ™ Œ v ‡ z u r Œ

” u | r v | ‡ z † r s Ÿ | t v z v | s | † ‹ ~ † w Œ • ‡ s r † Ž ƒ ”

” u z ‡ s w u ~  

” u z ‡ s r u w ‡ v z u | † ¡

” z u Œ † ‡ u š z † • ™ † ~ ™ ¢ } s t † t v † ~ ‡ † z v w u ~ } r s Ÿ | ˆ Ž £ ”

” } v | ‡ † w ‹ u z Œ s | } ‡ u r ‹ Œ

” } v | ‡ † w ‹ u z w v š } | t u r ‹ w

” } z s v ” s

• v r s y › ‹ z v œ • u ž t

• v … s t z u “ v w ‡ u w ‡ v z u | † • ˆ “

• v u x s r u z ‡ s r u w ‡ v z u | † • ˜ ”

• v w s | ‡ v š z † r s u | v w ‹ u z Œ s | } ‡ u t ‹ Œ

• v w s | ‡ v š z † r s u | v w ‹ u z w v š } | t u t ‹ w

• v w Š s † r s Ÿ | • w ‡ • | t † z • ¤

• ™ † t

• u ‹ † Œ s | † ‘ • s … s t z u x s • v | s ~ † ~ † | s | † • ˜ Ž •

• | w † ¥ u s | Œ } | u v | — s Œ • ‡ s r u v | • † w v w Ÿ ~ s t † • £ ‰ ¤ •

• ¢ } s Š † ~ v | ‡ v • ¢

• z z u z • w ‡ • | t † z ¤ •
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 o Sigla

ˆ u z † …

ˆ u z Œ u | † • | ‡ s t s } z ‚ ‡ s r † • • ˆ

ˆ u z Œ u | † t v ” z v r s Œ s v | ‡ u ‘ ¤ u Œ † ‡ u ‡ z u ‹ s | † ˆ ”

ˆ u z Œ u | † • w ‡ s Œ } ~ † | ‡ v t v ’ v ~ † | u r s ‡ u w ’ ¤ ˆ

ˆ u z Œ u | †   u ~ ™ r } ~ u • w ‡ s Œ } ~ † | ‡ v   ¤ ˆ

ˆ u z Œ u | † £ s { v z † t u z † t v • ” “ ˆ ” ƒ ˆ

ˆ u z Œ u | † £ s { v z † t u z † t v © u | † t u ‡ z u ‹ s | † w © | ƒ ˆ ‘ £ ˆ ƒ ˆ

ˆ u z Œ u | † £ s { v z † t u z † t v “ ¤ ˆ “ ƒ ˆ

ˆ u z Œ u | † £ } ‡ v s | s — † | ‡ v £ ˆ

ˆ u z Œ u | † Ž † z † ‡ s z u s t v † Ž “ ˆ

ˆ u z Œ u | † £ s { v z † t u z † t v © ˆ © ˆ ƒ ˆ

‰ Œ Œ } | u š ~ u { } ~ s | † ‰ š

‰ | ‡ v z • v z Ÿ | ‰   €

‰ | ‡ v z ~ v } É s | † ‰ £

‰ | ‡ z † Œ } w r } ~ † z s Œ

‰ | ‡ z † Š v | u w u s Š

Ê

s ~ u y › ‹ z v œ • u ž É

Ê

s ~ u š z † Œ u É š

£ s ‡ z u ~

’ v ‡ z u Œ

’ s r z u y › ‹ z v œ • u ž Ë

’ s ~ s y › ‹ z v œ • u ž Œ

’ s ~ ™ Œ v ‡ z u r Ì { s r u Œ Œ Í

’ s | } ‡ u Œ s |

’ u ~ † z ’

’ u ~ v Œ u ~

€ † | u y › ‹ z v œ • u ž |

€ u ¤ s š | s œ r † ‡ s Š u › ‡ ‚ z Œ s | u v w ‡ † t ™ w ‡ s r u ž € ¤

€ u z † t z v | † ~ s | † ‘ € u z v ‹ s | v • z s | † € •

€ Ì Œ v z u t v u { w v z Š † r s u | v w › ‡ ‚ z Œ s | u v w ‡ † t ™ w ‡ s r u ž |

˜ w Œ u ~ u w Œ u ~

˜ w ‡ v u r † ~ r s | † ˜ ”

Ž ” ƒ ‹ u z ‡ z † w r z s ‹ r s Ÿ | z v Š v z w † ƒ “ y Ž ” ƒ

Ž ‚ ‹ ‡ s t u ƒ v ~ † r s u | † t u † Ž “ ˆ Ž “ ˆ z Ž

Ž s r u y › ‹ z v œ • u ž ‹

Ž z u { † { s ~ s t † t › ‡ ‚ z Œ s | u v w ‡ † t ™ w ‡ s r u ž ‹

Ž z u š v w ‡ v z u | † Ž

Ž z u ~ † r ‡ s | † Ž z ~

Ž z u Œ v t s u › ‡ ‚ z Œ s | u v w ‡ † t ™ w ‡ s r u ž

x
ƒ † t s u s | Œ } | u † | • ~ s w s w ƒ ‰ •

ƒ v † r r s Ÿ | t v ‹ u ~ s Œ v z † w † v | r † t v | † Ž ” ƒ

ƒ v Š u ~ } r s u | v w ‹ u z Œ s | } ‡ u z ‹ Œ

ƒ v r s ‚ | | † r s t u ƒ €

ƒ v w u | † | r s † ’ † š | ‚ ‡ s r † ƒ ’

ƒ € • t v ƒ s { u w u Œ † w z ƒ € •

ƒ € • ’ v | w † • v z u Œ ƒ € •
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Término Abreviatura 
 o Sigla

Î Ï Ð Ñ Ò Ó Ô Õ

Î Ï Ö × Ò × Õ Ï Ö

Î Ø Ò Ó Ù Ô Ö Ï Ó Ï Ú Ò Ö Ñ Ò Ô Û Ï Ü Ý Þ Ï Ò Ý Þ × ß Ó à Ñ Þ Ù Þ Ó × Î Ú Û ß

Î Þ Õ á Ï Ö × â Ï Ù ã Þ Ô Õ Ô ä Ï Ò á Ù × å Î â ä

Î Ô Ö × á Ô Õ á × á Þ Ò × Î Î

Î Ñ æ Ý Ñ á ç Ò Ï Ô Õ Ý

Î Ñ å è × á Ô Ó Ï Û Ï é Þ Ó Ù Ô ê ë Þ ß Ò Ó Ù Ô Õ á Ï Ù Ô Ò × Û ì ê ß í Î

î
Ï Õ á Ô Õ á Ï Ù Ô Ò ×

î

î
Þ Ù Ô Ð å Ô æ Ñ å Þ Ò ×

î
Ð

î
Þ Ù Ô á Ù Ô ë Þ Ò ×

î
Î ì

î
Þ Ù Ô ï Þ Ò ×

î ð

î
Þ Ù Ô ï Þ Ò × ñ Þ æ Ù Ï

î ð
ñ

î
Ô Ö Ô Ð Ù × è Ø × ß ï Þ × å ä Ô Ö ë Ñ á × Ù Þ ò × Ó ×

î
ß ä

î
Ñ æ Ï Ù Ý Ñ å Ô Õ Þ Õ

î ó
ä

ô
å á Ù × ã Þ Ô å Ï á ×

ô õ

ô
Ò Þ Ó × Ó Ú Ò á Ï Ù Ò × Ý Þ Ô Ò × å Ú

ô

õ
× å Ô Ù â Ô Ù Ö × å Ô Ó Ï Ù Ï è Ï Ù Ï Ò Ý Þ ×

õ
â

õ
Ï å Ô Ý Þ Ó × Ó Ó Ï Î Ï Ó Þ Ö Ï Ò á × Ý Þ ö Ò ê Ù Þ á Ù Ô Ý Ø á Þ Ý ×

õ
ì Î

õ
Ï Ù Õ Ñ Õ ÷ ø

Término Abreviatura 
 o Sigla

õ
Þ Ù Ñ Õ Ó Ï Ú Ò Ö Ñ Ò Ô Ó Ï Ü Ý Þ Ï Ò Ý Þ × ì Ñ Ö × Ò ×

õ
Ú ì

õ
Þ á × Ö Þ Ò × Û ù ú ê Ù Ð Ô Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å

õ
Þ á Û ù

õ
Þ á × Ö Þ Ò × Û û ú ä Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å

õ
Þ á Û û

ü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û ù ú ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ù

ü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ï Ù Ð Ô Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û ù

ü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û û ú ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û û

ü ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ý Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ü ú ù ý þ ÿ ì � ù Û û

û ú ý ú û � í á Ù Þ � Ô Ó Ô á Þ Ù Ô Ò Þ Ò ×
î

û

û ú û ú ý � í á Ù Þ � Ô Ó Ô á Þ Ù Ô Ò Þ Ò × ú
î

û Ù Ï ã Ï Ù Õ × Ù
î

û

û � ú ý � í × Ó Ï Ò Ô Õ Þ Ò × Ö Ô Ò Ô è Ô Õ è × á Ô Ý Ø Ý å Þ Ý Ô Ý ß � �

ü � í é Þ Ó Ù Ô ï Þ ë Ù Ô Ð Ï Õ á Ï Ù Ô Ò × ü � ÿ ì �

ù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û ù ù ý ÿ ì Û ù

ù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ï Ù Ð Ô Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ù ý ÿ ì Û ù

ù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û û ù ý ÿ ì Û û

ù ý í é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ý Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ù ý ÿ ì Û û

ù
ð

ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í ã Þ á × Ö Þ Ò × Û û ù
ð

ú ù ý þ ÿ ì � ù Û û

ù
ð

ú ù ý í Ó Þ é Þ Ó Ù Ô ï Þ í Ý Ô å Ï Ý × å Ý Þ è Ï Ù Ô å ù
ð

ú ù ý þ ÿ ì � ù Û û

Abreviaturas de Instituciones 
ß Ö Ï Ù Þ Ý × Ò Û Þ × æ Ï á Ï Õ ß Õ Õ Ô Ý Þ × á Þ Ô Ò ß Û ß

�
Ô Ô Ó × Ò Ó Û Ù Ñ Ð ß Ó Ö Þ Ò Þ Õ á Ù × á Þ Ô Ò þ ê ê

ô ô
�

�
Û ß

Ú Ò Õ á Þ á Ñ á Ô Ó Ï Î × å Ñ Ó � � æ å Þ Ý × þ ä é Þ å Ï � Ú Î �

� Þ Ò Þ Õ á Ï Ù Þ Ô Ó Ï Î × å Ñ Ó þ ä é Þ å Ï � � Ú â Î ß ñ

â × Ý Þ Ô Ò × å Ú Ò Õ á Þ á Ñ á Ï Ô è ì Ï × å á é þ ê ê
ô ô

� â Ú ì

ÿ Ù Ð × Ò Þ ò × Ý Þ ö Ò � Ñ Ò Ó Þ × å Ó Ï å × Î × å Ñ Ó ÿ � Î

ÿ Ù Ð × Ò Þ ò × Ý Þ ö Ò � × Ò × Ö Ï Ù Þ Ý × Ò × Ó Ï å × Î × å Ñ Ó ÿ � Î

Î Ô Ý Þ Ï Ó × Ó ä é Þ å Ï Ò × Ó Ï ê Ò Ó Ô Ý Ù Þ Ò Ô å Ô Ð Ø × � Û Þ × æ Ï á Ï Õ Î ÿ ä ì ê Û

â ö á Ï Õ Ï à Ñ Ï × Ò Þ Ò Ð Ñ Ò × × æ Ù Ï ã Þ × á Ñ Ù × Ô Õ Þ Ð å × Õ Ï å Ï × Ð Ù Ï Ð × � Õ 	 ë × Ù × Þ Ò Ó Þ Ý × Ù ë å Ñ Ù × å 
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