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BIENVENIDA
Estimados colegas y amigos,

Tengo el agrado de invitarlos a participar del Curso  “Endocrinopatías: su impacto reproductivo y en la 
evolución del embarazo”, iniciativa de la Sociedad Chilena de Endocrinología y Diabetes, a realizarse los 
días 26 y 27 de agosto en el Edificio Telefónica en Santiago.

Las disfunciones endocrinas requieren de atención específica, tanto en preparación para un embarazo 
como durante el curso de éste. Muchas endocrinopatías pueden afectar la fertilidad en la mujer y en el 
hombre, requiriendo de adaptar el manejo endocrino para optimizar el potencial de fertilidad. Asimismo, el 
curso y expresión de una endocrinopatía puede modificarse por efecto de las hormonas del embarazo, 
debiendo replantearse su manejo durante la gestación en protección de la salud de la mujer embarazada. 
Por otro lado, y muy importante, la morbilidad endocrina frecuentemente impacta la evolución del 
embarazo y la salud del feto, con trascendentes repercusiones en la definición del potencial físico e 
intelectual del nuevo ser.  De ahí que consideramos de gran necesidad desarrollar un curso que trate y 
actualice los avances de tan importante morbilidad.

El trabajo integrado entre diversas especialidades médicas es una realidad que cobra importancia cada 
vez mayor, aunando el conocimiento desde diversos aspectos para el bien de  los pacientes. Este Curso 
cuenta con la presencia de la Profesora Julia Lowe, académica de la Universidad de Toronto, 
investigadora en metabolismo y embarazo, y reúne a excelentes académicos de nuestro país, con la 
finalidad de tratar las patologías endocrinas y metabólicas más importantes, desde los aspectos de la 
fertilidad, del embarazo y del feto. 

Quisiéramos que todas las Regiones y las más diversas instituciones de prestación de salud del país se 
hicieren presentes en este curso, para acordar y protocolizar los criterios de pesquisa y de manejo de las 
diversas endocrinopatías, para el logro de un embarazo con mínimas complicaciones para la salud de la 
mujer y su hijo.

¡Bienvenidos!
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08:30-08:40 Inauguración
                     Dr. Néstor Soto - Presidente
08:40-09:00 Introducción
  Endocrinopatías y embarazo: enfoque holístico perinatológico y endocrino.
  Dra. Claudia Campusano - Endocrinóloga y Dr. Rogelio González - Perinatólogo
09:00-10:15 Aspectos endocrinos pre-concepcionales
  Preside: Dr. Sergio Brantes  
    09:00-09:30 Bases fisiológicas de la reserva ovárica en diversas patologías endocrinas: 
  premenopausia, síndrome de ovarios poliquísticos, síndrome de Kallman, y otros
  Dr. Luigi Devoto - Ginecólogo de Medicina Reproductiva
    09:30-10:00 Proposiciones de inducción de ovulación según la fisiopatología endocrina 
  de la infertilidad
                      Dr. Alejandro Manzur - Ginecólogo de Medicina Reproductiva    
    10:00-10:15 Discusión
10:15-10:45 Café 
10:45-11:30 Endometriosis
                     Presiden: Dr. Rafael Ríos – Dr. Alejandro Manzur
    10:45-11:10 Aspectos endocrinos, paracrinos y autocrinos relevantes en clínica
  Dr. Reinaldo González-Ramos - Ginecólogo de Medicina Reproductiva
    11:10-11:30 Preservación de fertilidad en la evolución de la endometriosis
  Dr. Cristián Miranda - Ginecólogo de Medicina Reproductiva
11:30-12:20 Fertilidad masculina
    11:30-11:50 Ambiente endocrino favorable en fertilidad masculina
  Dr. David Vantman - Ginecólogo de Medicina Reproductiva
    11:50-12:10 Aspectos urológicos en la fertilidad masculina
                      Dr. Marcelo Marconi - Urólogo
    12:10-12:20 Discusión
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12:30-14:15 Simposio Almuerzo:
  “Hipoglicemiantes orales en el embarazo”
  Preside: Dra. Gloria López   
    12:30-13:00 Síndrome de ovario poliquístico y embarazo: experiencia clínica
  Dra. Teresa Sir-Petermann - Endocrinóloga
    13:00-13:30 Diabetes tipo 2: Manejo pre-concepcional y durante el embarazo
                      Dra. Silvana Muñoz  - Endocrinóloga
    13:30-14:00 Seguridad del tratamiento con hipoglicemiantes orales en el embarazo
                      Dra. Julia Lowe, Endocrinóloga - Canadá
    14:00-14:15 Discusión
14:20-15:45 Diabetes  tipo 1 en el embarazo
                     Preside: Dra. Andrea Sepúlveda 
    14:20-14:40 Evaluación y manejo en la etapa preconcepcional
  Dra. Paulina Merino - Ginecóloga de Medicina Reproductiva
    14:40-15:00 Evaluación y terapia durante la gestación y puerperio 
  Dr. Pablo Olmos - Endocrinólogo
    15:00-15:30 Uso de análogos de insulina en el embarazo
                      Dra. Julia Lowe, - Endocrinóloga - Canadá
    15:30-15:45 Discusión
15:45-16:15 Diabetes gestacional
  Nuevos criterios diagnósticos y terapéuticos
  Dra. Gloria López  - Endocrinóloga
16:15-16:45 Café 
16:45-18:15 Obesidad
                     Preside: Dr. Alberto Maiz 
    16:45-17:30 Influencia de la obesidad en la evolución del embarazo en mujeres 
  no Diabéticas
  Dra. Julia Lowe - Endocrinóloga - Canadá
    17:30-18:00 Aspectos metabólicos, fertilidad y embarazo post cirugía bariátrica
  Dra. Verónica Álvarez - Nutrióloga 
    18:00-18:15 Discusión
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08:30-10:20 Simposio: “Disfunción Tiroidea”
  Presiden: Dra. Marcela Barberán – Dr. Eugenio Arteaga 
    08:30-09:00 Hipotiroidismo en el embarazo y repercusión fetal
  Dra. Lorena Mosso - Endocrinóloga
    09:00-09:30 Hipertiroidismo en el embarazo y repercusión fetal 
                      Dra. Soledad Hidalgo - Endocrinóloga
    09:30-09:50 Aspectos perinatales en la disfunción tiroidea materna y fetal
                      Dr. Jorge Carvajal - Perinatólogo
    09:50-10:10 Embarazada con nódulo tiroideo
                      Dr. Fernando Munizaga - Endocrinólogo 
    10:10-10:20 Discusión
10:20-10:40 Café 
    10:40-13:00 Hipófisis – Suprarrenal – Metabolismo Óseo 
                     Presiden: Dr. José Adolfo Rodríguez – Dr. Jorge Carvajal
    10:40-11:05 Hipopituitarismo y tumores hipofisiarios en la etapa preconcepcional
  Dra. Verónica Araya - Endocrinóloga
    11:05-11:30 Hipopituitarismo durante el embarazo y lactancia 
  Dr. Nelson Wohllk - Endocrinólogo 
    11:30-11:40 Discusión
    11:40-12:15 Metabolismo óseo y cálcico en el embarazo y lactancia
                      Dr. Gilberto González - Endocrinólogo
12:15-13:10 Hiperplasia suprarrenal congénita clásica y no clásica
                     Preside: Dra. Paulina Villaseca
  Manejo preconcepcional
  Dr. Rodrigo Macaya - Ginecólogo de Medicina Reproductiva
  Aspectos perinatales
  Dr. Andrés Poblete - Perinatólogo
13:10  Clausura
                     Dra. Paulina Villaseca  
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PATROCINADORES
Ministerio de Salud
Sociedad Médica de Santiago
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Sociedad Chilena de Medicina Reproductiva
Sociedad Chilena de Pediatría
Facultad de Medicina Pontificia Universidad Católica de Chile
Facultad de Medicina Universidad de Chile
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