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Jueves 29 de Marzo

8:30-8:40

8:40 - 8:00

39:00-39:30

9:30-10:00

10:00 - 10:30

10:30 - .00

11:00 - 1:30

11:30 - 12:15

12:15-13:00

13:00 - 14:30

14:30 - 15:30

Inauguracion SOCHED
Dr. Néstor Soto
Presidente SOCHED

Inauguracion MINSAL.

Presidente de Mesa: Dra. Ligia Allel

Situacion DM2 Qualidiab Chile y proyeccion al 2020.
Dra. Maria Cristina Escobar

Jefa Departamento Enfermedades No Transmisibles, MINSAL

Ambiente y Genética en la epidemia de Obesidad-Diabetes.
Dra. Cecilia Albala
Departamento Epidemiologia Nutricional y Genética, INTA, Universidad de Chile

Fisiopatologia actual DM2.
Dr. Juan Patricio Valderas
Departamento de Nutricion y Diabetes, Pontificia Universidad Catélica de Chile

Café

Presidente de Mesa: Dra. Maria Isabel Lopez

Prevencion de Diabetes: Intervenciones y Rol del Equipo.

Dr. Jorge Sapunar

Servicio Endocrinologia Facultad de Medicina, Universidad de La Frontera, Temuco

Bases del Diagnéstico, subtipos y metas de control de DM2.
Dra. Carmen Gloria Aglwin
Universidad de Los Andes, Hospital DIPRECA

Ejercicio éCuanto, cual, a quienes? Hagalo facil.
Prof. Dr. Martin Rodriguez
Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Cuyo, Argentina

Receso

Controversia

Moderador: Dr. Emiliano Soto

Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Clinica Alemana
Insulinoresistencia y Diabetes gestacional.

Uso de Metformina y Glibenclamida

NO: Dra. Gloria Lépez

Unidad de Diabetes, Facultad de Medicina, Universidad de Chile
SI: Dr. Rafael Silva

Servicio Ginecologia, Clinica Las Condes
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Riesgo Cardiovascular y renal del DM2: Metas terapéuticas.

Hipertension Arterial Dr. Hernan Prat

Cardiologia, Hospital Clinico, Universidad de Chile

Cardiopatia Coronaria

Dra. Ménica Acevedo

Cardiologia, Pontificia Universidad Catolica de Chile

Nefropatia Dr. Eduardo Lorca

Nefrologia, Hospital del Salvador

Cafe

Presidente de Mesa: Dr. Néstor Soto
AUGE Diabetes y sus Complicaciones
Dra. Beatriz Heyermann

Departamento AUGE de Redes Asistenciales, MINSAL

Viernes 30 de Marzo

8:30-3:00

9:.00-9:30

9:30 - 08:55

9:55-10:20

Drogas Orales en la DM2: Tipos,
indicaciones, algoritmo terapéutico
Efectos Colaterales.

Dr. Alberto Maiz

Departamento Nutricion y Diabetes,

Pontificia Universidad Catolica de Chile

Presentaciéon Casos Clinicos.

Uso de drogas orales.
Dr. Alberto Maiz, Dr. Rodolfo Lahsen

Moderador: Dr. Felipe Pollak

Nutricion y Diabetes,

Pontificia Universidad Catolica de Chile
Insulinoterapia en DM2: Tipos, indicaciones,
uso de mezclas.

Dra. Lilian Sanhueza

Unidad de Nutricién Dr Manuel Garcia de los Rios,
Hospital San Juan de Dios

Causas de hiper e hipoglicemias.
Cémo prevenir y tratar en atencién
ambulatoria.

Dra. Veronica Mujica

Servicio Medicina, Universidad de Talca

8:30- 8:30

Taller de Nutricién:
Etiquetado y como calcular
una dieta adecuada para
Diabetes y Sobrepeso.
Presentacion de productos
del mercado.

Sra. Virginia Riesco
Nutricién, Universidad del

Desarrollo

9.30- 10:45 Simultaneo:

Simposio Innovacioén en

Educacion de DM tipo 2

Moderadora: Sra MsC. Elena Carrasco
Nutricion, Universidad Autenoma de Chile
1-Modelo Educativo con apoyo
telefénico en el Sistema Publico
Sra. E.U. Matrona Solange Campos
Escuela de Enfermeria, Pantificia
Universidad Catélicade Chile

2-Modelo de Administracion de
Casos por enfermera lsapre
Consalud

Dr. Patricio Davidoff

Megasalud Arauco

3-Educacién Via WEB:

Sra. Sonia Olivares

INTA, Universidad de Chile
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10:20 - 10:45 Presentacion de Casos Clinicos.
Indicacién de inicio y mezcla de insulinas.
Dra. Lilian Sanhueza, Dra. Verénica Mujica

10:45 - 1115 Café

115 - 11:45 Presidente de Mesa: Dr. Patricio Davidoff
Coémo Ven los pacientes al Equipo de Salud: Liderazgos, Jefaturas, Modelos de
atencién Primaria.

Dra. Gilda Gnecco
Salud Pablica, Universidad de Chile

11:45 -12:30 Como Comunicarnos Entre Nosotros y Con Nuestros Pacientes.
Dr. Daniel Figuerola
fundacion Rossend Carrasco i Formiguera, Barcelona, Espana

12:30-13:15 Mesa de Preguntas: ¢Como Funcionar en trabajo de equipos?
Moderadores: Dr. Patricio Davidoff, Dr. Daniel Figuerola
fundacion Rossend Carrasco i Formiguera, Barcelona, Espana

Participan:
Dra. Gilda Gnecco
Salud Puablica, Universidad de Chile

Sra.IrmaVargas
Departamento Modelo Integral de Salud, MINSAL

Dr. Hugo Sanchez
INTA, Universidad de Chile

13:30-14:30 Receso

14:30-15:30 Controversia: 14:30-15:30 Taller de Insulinoterapia:
DM2 del nifno y adolescente. Moderadora: Dra. Silvana Munoz
Moderadora: Dra. Ethel Codner Diabetes, Hospital San Juan de Dios
Endocrinologia Pediatrica, IDIMI, Universidad de Chile Técnicas de administracion de
¢Diagnostico e Intervencion lnSUlllfla- -
medicamentosa precoz? E.U Alejandra Avila
S|: Dr Hernan Garcia Barreras en insulinoterapia.
Endocrinologia Pediatria, Como abordarilas.

E.U. ErikaDuarte

Autocontrol en el DM2.
E.U. Lisset Slaibe

Pontificia Universidad Catolica de Chile

NO: Dra. Sylvia Asenjo
Endocrinologia Pediatrica, Universidad de Concepcion
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15:40 - 17:00 Simposio Pie Diabético
Moderadora: Dra. Roxana Gayoso
Endocrinologia, Universidad de la Frontera
Prevencion y Diagnostico Adecuado: Estudio diagnostico modelo IDF, Manejo de
Infecciones y Heridas.
Dra.Nina Rojas
Unidad Pie Diabético, Hospital Regional de Concepcion

Estudio, derivacion a terapia vascular. Criterios de derivacion.
Dr. Victor Bianchi

Universidad del Desarraollo, Clinica Alemana

Biomecanica del pie y consecuencias terapéuticas .

Dra. harin Rotter
Fisiatria, Hospital Clinico Universidad de Chile

17.00-17:30 Cafe

17:30-19:00 Taller: Pie Diabético.
Moderadora: Dra. Roxana Gayoso
Endocrinologia, Universidad de la Frontera

Diagnostico preventivo: Monofilamento, diapason, puntos de presion y soluciones

biomecanicas.
Dra. Marcela Candia, Dra. Nina Rojas, Dra. karin Rotter

Presentacion de casos: Tipos de heridas, manejo de ellas y productos.
Sra. Patricia Morgado
Instituto Nacional de Heridas

Sabado 31de Marzo

9:00 - 10:00 Presidente de Mesa: Dr. Rafael Rios
Salud sexual en Diabetes
La sexualidad y Menopausia en la mujer con Diabetes.
Dr. Manuel Parra
Unidad de Endocrinologia Ginecolégica y Climaterio, Clinica Alemana
Disfuncion eréctil. ¢éEs posible el manejo en atencién primaria?
Dr. Marcelo Marconi
Unidad de Andrologia, Clinica IVl Santiago

10:00 - 10:45 Envejecimiento, depresion y deterioro cerebral.
Dra. Helia Morales
Universidad de los Andes. Hospital Parroquial, S5an Bernardo

10:45 - 1115 Cafée
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1115 - 11:45
11:45 -12:30
12:30 -13:15
13:15

Presidente de Mesa: Dr. Néstor Soto

Enfoques Quirdrgicos en la DM2: Tipos, Indicacion, Efectos, Seguimiento.
Dr. Alex Escalona

Departamento de Cirugia, Pontificia Universidad Catolica de Chile

Inmunizaciones e Infecciones en la Diabetes Mellitus.
Dra. Jeanette Dabanch
Infectologa Hospital Militar, Asesora MINSAL

Conferencia de Clausura

Educacion Terapéutica, de la obviedad a la evidencia.
Dr. Daniel Figuerola

fundacion Rossend Carrasco i Formiguera, Barcelona, Espana

Clausura.
Dr. Patricio Davidoff

Informaciones SOCHED
Sra. Ximena Quinteros

Fonos 2-2230386 - 7535555 Gentileza de:
E-mail: sochedesoched.cl




