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Declaración de la Sociedad Chilena de Endocrinología y Diabetes (SOCHED), en relación a la Insulina Glargina

En fecha reciente la revista Diabetología, órgano oficial de la Asociación Europea para el  Estudio de la Diabetes (EASD), publicó  un conjunto de artículos, en los que se describe una posible asociación entre el uso de Glargina, un análogo de insulina de acción prolongada, y algunos tipos de cáncer.  Ninguno de estos artículos, y así lo admite la misma EASD, son  concluyentes, y presentan limitaciones metodológicas que no permiten por ahora tomar acciones de acuerdo a sus resultados, pero obligan a una mayor investigación, que ya ha iniciado la EASD y otros organismos pertinentes, y cuyos resultados se estarán comunicando oportunamente.
Luego de analizar todos los antecedentes disponibles, la Sociedad Chilena de Endocrinología y Diabetes  recomienda actuar con prudencia, y  sugerimos a los pacientes que usan este tipo de insulina la mantengan en forma habitual y consulten cualquier duda directamente con su médico tratante. No es recomendable por el momento tomar decisiones terapéuticas en base a estos estudios.
La SOCHED ha formado una comisión de especialistas que seguirá de cerca los resultados de los nuevos estudios y mantendrá informada a sus asociados y a la comunidad en general.
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